
(සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවලට
එරෙහිව සමරිසි (LGBT+) ප්‍රජාව අතර ඔරොත්තු දීම
ගොඩනැඟීම සඳහා වූ මෙවලම් ගොනුව)

සහයෝගීතාවයේ
ශක්තිය



කතෘ මණ්ඩලය
අරිෆ් හසන්, වැඩසටහන් හා පර්යේෂණ සංවිධායක, ෂොංග්ෂොප්ටොක්; ජුබ්දාටුල් ජබද්, වැඩසටහන් කලමනාකාර,

බංග්ලාදේශය; තරික් රහ්මන්, නීති නිලධාරී, බංග්ලාදේශය; අහෝනා හසන්, හිටපු වැඩසටහන් නිලධාරී,
බංග්ලාදේශය;  ශෙවින්ද්‍රි මැනුවල්, වැඩසටහන් කලමනාකාර, ශ්‍රී ලංකාව; කවීෂා කොස්වත්ත, හිටපු අධිවාචන

නිලධාරී, ශ්‍රී ලංකාව; 

සංස්කාරක මණ්ඩලය:
 රධිකා සක්සේනා, ජ්‍යෙෂ්ඨ වැඩසටහන් කලමනාකාර, දකුණු ආසියාව; ටරාන් ඛාන්, සන්නිවේදන කටයුතු ප්‍රධානී

කවර සැකසුම්
රිචා ඔබේරෝයි, සන්නිවේදන හා අධිවාචන කලමනාකාර

අපගේ සේවාවන් පිළිබඳ වැඩිදුර තොරතුරු දැනගැනීමට පිවිසෙන්න: www.i-probono.com

ගැටළු සඳහා සම්බන්ධ වන්න:  

 ජුබ්දාටුල් ජබද්, වැඩසටහන් කලමනාකාර, බංග්ලාදේශය 

jubdatul.jabed@i-probono.com

ශෙවින්ද්‍රි මැනුවල්, වැඩසටහන් කලමනාකාර, ශ්‍රී ලංකාව 

shevindri.manuel@i-probono.com 

වියාචනය: 

මෙම මෙවලම් ගොනුවේ අන්තර්ගත සියලු ඡායාරූප, සුවිශේෂී අවශ්‍යතාවයක දී හැරුණු විට

නියෝජනයේ අවශ්‍යතාවය සඳහා පමණක් භාවිතාකර ඇත. අයිප්‍රෝබෝනෝ කණ්ඩායම විසින් ගන්නා

ලද සියලු ඡායාරූප සඳහා අවසරය ලබාගෙන ඇත.

*මෙම මෙවලම් ගොනුවේ සඳහන් සියලු වින්දිතයන් සහ දිවිගලවාගත් අයගේ නම් ඔවුන්ගේ

අනන්‍යතාවය ආරක්ෂා කිරීම සඳහා සංස්කරණයකර ඇත.

mailto:jubdatul.jabed@i-probono.com
mailto:shevindri.manuel@i-probono.com
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ස්වයංක්‍රීය ටෙලර් යන්ත්‍ර (ATM)
ශාඛා නියෝජිතයකු හෝ ටෙලර්වරයකු
සම්බන්ධවීමකින් තොරව මුදල් ආපසු ගැනීම
හෝ තැන්පත් කිරීම, ගිණුම් ශේෂයන් පරීක්ෂා
කිරීම සහ අරමුදල් යැවීම වැනි මූල්‍ය ගනුදෙනු
සිදු කිරීම සඳහා මිනිසුන්ට උපකාරවන බැංකු
යන්ත්‍රයකි. 

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන
තර්ජනයන් 
(DATING BLACKMAIL) 
මෙම මෙවලම් ගොනුව තුළ, සහකරුවන් හමුවීම
සඳහා යොදාගැනෙන ජංගම යෙදුම් (dating
apps) ඔස්සේ සමරිසි (LGBT+) පුද්ගලයන්
පෞද්ගලිකව හමුවී ඔවුන්ගේ සංවේදී ඡායාරූප හෝ
වීඩියෝපට බලහත්කාරයෙන් ලබාගෙන, එම
වින්දිත/දිවිගලවාගත් තැනැත්තාගේ සමරිසි
(LGBT+) අනන්‍යතාවය හෙළිකරන බවට හෝ
එලෙස ලබාගත් රූපමාධ්‍ය මුදාහරින බවට තර්ජනය
කොට මුදල් මංකොල්ල කෑම, ලිංගික අල්ලස් ලබා
ගැනීම, හෝ වෙනයම් ප්‍රතිලාභයක් ලබා ගැනීමට
අපරාධකරුවන් විසින් කටයුතු කරන අවස්ථා
මෙනමින් හැඳින්වේ.

පසු කම්පන ආතතිය (PTSD)
පසු කම්පන ආතතිය (post traumatic
stress disorder) යනු යම් තැනැත්තකු
කම්පනය දනවන සිදුවීමකට මුහුණ දීමෙන්
හෝ එවන් සිදුවීමක් අත්දැකීමෙන් අනතුරුව
එම තැනැත්තා තුළ ගොඩනැඟිය හැකි
මානසික සෞඛ්‍ය තත්ත්වයකි. 

සිම්පත (SIM)

ග්‍රාහක අනන්‍යතා මොඩියුලයක් හෙවත්
සිම්පතක් (SIM) යනු ජංගම දුරකතනවලට
ඇතුල්කළ හැකි ස්මාර්ට් කාඩ්පතකි.

දිවිගලවාගත් තැනැත්තා 
(SURVIVOR)
මෙම මෙවලම් ගොනුව තුළ, සහකරුවන්
හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජන හා ලිංගික
කප්පම් ගැනීම්වලට මුහුණ දී කම්පනයට
ලක්ව සිටින අයෙකු දිවිගලවාගත් තැනැත්තකු
ලෙස හඳුන්වයි. 

ලිංගික කප්පම් ගැනීම
(SEXTORTION)
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන
තර්ජනයන් බලහත්කාරයෙන් සිරකර තැබීම,
ඇඳුම් ගලවා දැමීම, ශාරීරික හිංසන සිදුකිරීම,
ලිංගික අපයෝජනය, සහ ඉතා බරපතල
අවස්ථාවන්වල දී ඝාතනයන් සිදුකිරීම දක්වා
උත්සන්න කිරීමට ලිංගික කප්පම් ගැනීමට
(sextortion) හැකියාව ඇත. වින්දිතයාට පලා
යාමට ඇති නොහැකියාව ප්‍රයෝජනයට ගෙන
ඔවුන් ප්‍රචණ්ඩත්වයෙන් සහ බලහත්කාරයෙන්
පාලනය කිරීමට අපරාධකරුවෝ කටයුතු කරති.

සමරිසි (LGBT+)
සමරිසි (LGBT+) යනු ලිංගික දිශානතීන් සහ
සමාජභාවී අනන්‍යතාවයන්වල පුළුල්
විවිධත්වයක් පවතින පුද්ගලයන් හැඳින්වීමට
භාවිතාකරන පදයකි. මෙමඟින් සමරිසි
කාන්තා, සමරිසි පිරිමි, ද්වීරිසි, සහ සංක්‍රාන්ති
සමාජභාවී (Lesbian, Gay, Bisexual, සහ
Transgender) යන්න කියවේ. මෙහි දී
භාවිතාකර ඇති + සංකේතයෙන් සාම්ප්‍රදායික
සමාජභාවී ද්විත්වයෙන් සහ විෂමරිසි
දිශානතියෙන් පිටත අනන්‍යතාවයන්
හඳුනාගන්නා පුද්ගලයන් අර්ථවත් කෙරේ. මේ
අතර කුයර (queer) පුද්ගලයන්, ද්විත්ව-
නොවන අනන්‍යතා (non-binary) ඇති
පුද්ගලයන්, සහ වෙනත් අනන්‍යතා ඇති
පුද්ගලයන් සිටිය හැකි ය. 

වින්දිතයා (VICTIM)
නීතිය තුළ, අපරාධයකින් හානි වූ තැනැත්තකු
පොදුවේ වින්දිතයකු ලෙස හඳුන්වයි. මෙම
මෙවලම් ගොනුව තුළ, සහකරුවන් හමුවීමේ දී
සිදුවන අවමාන තර්ජනවලින් ඛේදනීය ලෙස
දිවිගලවා ගැනීමට අසමත් වූ අයෙකු මෙනමින්
හඳුන්වයි. 

අතථ්‍ය පෞද්ගලික ජාලය (VPN) 
අන්තර්ජාල පරිශීලකයන්ට වෙබ් අඩවිවලට
පෞද්ගලිකව හා ආරක්ෂිතව ප්‍රවිශ්ට වීමට
ඉඩකඩ සලසා දෙන ආරක්ෂිත,
කේතකරණයකළ අන්තර්ජාල සම්බන්ධයක්
මෙනමින් හැඳින්වේ.



හැඳින්වීම

අන්තර්ජාලය, සමරිසි (LGBT+) පුද්ගලයන් වැනි
ආන්තීකරණයට ලක්වන ප්‍රජාවන්ට එකිනෙකා හා සම්බන්ධ
වීම, සවිබලගැන්වීම, සහ ස්වයං-ප්‍රකාශනය සඳහා ඉමහත්
රුකුලක් ලබා දෙන අවකාශයක් ව පවතියි. මාර්ගගත නොවන
අවකාශයන්වල සෑම විටම සොයාගැනීමට පහසු නොවන
සහයෝගීතාව ගොඩනඟා ගැනීම, සබඳතා ගොඩනඟා ගැනීම,
සහ අත්දැකීම් හුවමාරුකර ගැනීම වැනි දෑ සඳහා මාර්ගගත
අවකාශය තුළ මංපෙත් විවර වී පවතියි. කෙසේවෙතත්, මෙම
අවස්ථා ද සමඟ මාර්ගගත අවකාශය තුළ මෙවන්
ආන්තීකරණයට ලක්වන කණ්ඩායම් අරඹයා බරපතල
ප්‍රතිවිපාක ගෙනදිය හැකි අවදානම් ද පවතී. සමරිසි (LGBT+)
පුද්ගලයන් සීමාව අභිබවා ඉලක්ක බවට පත්වන, සහකරුවන්
හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් (dating blackmail)
සහ ලිංගික කප්පම් ගැනීම් (sextortion) නිසා අධික
චිත්තවේගීය, මනෝවිද්‍යාත්මක, සහ මූල්‍ය අභියෝගවලට
මුහුණ දීමට ඔවුනට සිදුවන අතර, මෙමඟින් දිවිගලවාගන්නා
තැනැත්තන්ට නිතර හුදෙකලා වී බියෙන් ජීවත් වීමට සිදුව
තිබේ. 

මේ අතරම, මෙම අවදානම් ආමන්ත්‍රණය කොට එවන්
ප්‍රජාවන්ට උපකාර කිරීම සඳහා විශේෂයෙන් සකස්කරන ලද
පරිපූර්ණ සම්පත්වල සැලකිය යුතු මට්ටමේ හිඟයක් ද
නිරීක්ෂණයකළ හැකි ය. මෙම මෙවලම් ගොනුව ඔස්සේ එම
අඩුපාඩුව පිරවීම අපේ අපේක්ෂාවයි. මෙවන් අත්දැකීම්වලට
මුහුණදුන් සමරිසි (LGBT+) පුද්ගලයන්ට පරිපූර්ණ ලෙස
උපකාරකළ හැකි පරිදි සකස්කර තිබෙන මෙම මෙවලම්
ගොනුව, දිවිගලවාගත් තැනැත්තන් හට එම අභියෝග
ආමන්ත්‍රණය කිරීමට මෙන්ම අනාගතයේ දී එවන් සිදුවීම්වලට
මුහුණ දීමෙන් වැළකී සිටීම සඳහා අවශ්‍ය දැනුම්වත්භාවය
ගොඩනැඟීමට උපකාරවනු ඇත.

විශේෂයෙන් බංග්ලාදේශය සහ ශ්‍රී ලංකාව තුළ භාවිතයට ගත
හැකි පරිදි සකස්කර තිබෙන මෙම මෙවලම් ගොනුවේ, ගැටළුව
සන්දර්භගත කිරීම සහ අපරාධකරුවන් විසින් භාවිතා කරනු
ලබන පොදු උපායමාර්ග හඳුනා ගැනීම සඳහා එකී රටවල
දිවිගලවාගත් තැනැත්තන් විසින් සැබෑ ජීවිතයේ මුහුණදුන්
අත්දැකීම් ද ඇතුළත්කර ඇත. මෙම රටවල සමරිසි (LGBT+)
ප්‍රජාවන් නිතර ආන්තීකරණයට ලක්වන අතර, ඔවුන්ගේ
අනන්‍යතා හෙළිදරව්වනු ඇතැයි පැණනැඟෙන බිය
හේතුවෙන් ඔවුන්ගේ කම්පනය උත්සන්නකළ හැකි ය. එවන්
පුද්ගලයන් ආරක්ෂා කිරීම සඳහා අවශ්‍ය ආරක්ෂක විධිවිධාන,
උපායමාර්ග, සහ නෛතික දැනුම මෙම මෙවලම් ගොනුව
මඟින් සපයා දෙනු ලැබේ. සිවිල් සමාජ කණ්ඩායම්, සංවිධාන,
සහ සමරිසි (LGBT+) ප්‍රජාවේ සාමාජිකයන්ට උපකාර කරන
පුද්ගලයන් විසින් ද මෙම මෙවලම් ගොනුව භාවිතා කරනු
ඇතැයි අපි අපේක්ෂා කරමු.

ඔබ තනි වී නොමැති බව, සහකරුවන් හමුවීමේ දී
සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් හා ලිංගික කප්පම්
ගැනීම්වලින් දිවිගලවාගත් සෑම දෙනෙකුට ම
පැවසීමට අපි කැමැත්තෙමු. ඔබගේ ජීවිතය යළි
ගොඩනඟා ගැනීමේ හා යුක්තිය සොයා යෑමේ
ගමනේ සෑම පියවරකදී ම අපි ඔබ සමඟ සිටින්නෙමු.
කොපමණ පීඩාකාරී වූව ද, ඔබගේ අත්දැකීම් ඔබ
කවුරුන්ද යන්න නිර්වචනය කරන්නේ නැත. ඔබට
ශක්තිමත් ව හා ඔරොත්තු දීමේ හැකියාවෙන් යුතු ව
ඉදිරියට යාම සඳහා මෙම මෙවලම් කට්ටලය අපි ඔබට
පිරිනමන්නෙමු.
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මෙම සම්පත් ගොනුවෙන් උපරිම ප්‍රයෝජන ලබා ගැනීම
සඳහා, මෙහි ඇතුළත් උදාහරණ සහ සිදුවීම් වාර්තා කියවා
මෙවන් අපරාධ හටගන්නා විවිධ ආකාර අවබෝධකර
ගැනීමට සහ ඒවා හි බලපෑම් හඳුනා ගැනීමට කටයුතු කරන්න.
මෙම සම්පත් ගොනුවේ දිවිගලවාගත් තැනැත්තන්/
වින්දිතයන් ට ලබා ගත හැකි නීතිමය පිළියම් සහ සම්පත්
පිළිබඳ වටිනා තොරතුරු ඇතුළත්වන අතර, එමඟින් ඔවුනට
යුක්තිය සහ සහයෝගය ලබා ගැනීමට උපකාරවනු ඇත.
 

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් හා
ලිංගික කප්පම් ගැනීම් ආශ්‍රිත සෑම සිදුවීමක් ම එකිනෙකින්
වෙනස්විය හැකි ය. මෙම මෙවලම් ගොනුව වඩාත්
නම්‍යශීලීත්වයෙන් යුතුව භාවිතා කිරීම සඳහා, දිවිගලවාගත්
අයෙකුට සුවිශේෂීවන අවශ්‍යතාවලට සරිලන පරිදි එහි අඩංගු
තොරතුරු සහ උපායමාර්ග භාවිතා කිරීම උචිත ය.

Illustration Credit: Studio Wyse



සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් හා ලිංගික
කප්පම් ගැනීම් කොල්ලකාරී ක්‍රියාවන්වන අතර, මෙහි දී
අපරාධකරුවෝ වින්දිතයන් හෝ දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්
රවටා ඔවුනට බලහත්කාරකම් කොට මුදල්, ලිංගික ක්‍රියා, සංවේදී
අන්තර්ගතයන්, හෝ වෙනත් ක්‍රියාවන් ඇතුළු වටිනාකමකින් යුතු
යමක් ඔවුන්ගෙන් කප්පම් ලෙස ලබා ගැනීමට කටයුතු කරති.
මාර්ගගතව සහකරුවන් සොයාගැනීම සඳහා භාවිතාවන
වේදිකා, සමාජීය අන්තර්ක්‍රියා, හෝ පෞද්ගලික හමුවීම් ඔස්සේ
ප්‍රේමණීය හෝ ලිංගික ලෙස මුණගැසෙන අපරාධකරුවෝ,
එසේ හමුවීමෙන් ලබාගත් ලිංගිකව සංවේදී ඡායාරූප හෝ
වීඩියෝපට වැනි සංවේදී තොරතුරු මුදා හරින බවට තර්ජනය
කිරීමෙන් වින්දිතයන් හෝ දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්
අපයෝජනයට ලක්කරති. අමතර වශ‍යන් අපකීර්තියට හා
වෙනස්කොට සැලකීමට ලක්විය හැකි සමරිසි (LGBT+)
පුද්ගලයන් වැනි අවදානම් කණ්ඩායම් විශේෂයෙන් ඉලක්කකරන
අපරාධකරුවෝ, තමා මහජනතාව ඉදිරියේ නින්දාවට පත්වනු
ඇතැයි, හා පෞද්ගලික හා වෘත්තීමය වශයෙන් මුහුණදිය හැකි
ප්‍රතිවිපාක සම්බන්ධයෙන් වින්දිතයකු දක්වන බි‍යෙන් ප්‍රයෝජන
ගනිති. සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන්
හමුවේ මානසික හා ශාරීරික වධහිංසා, ලිංගික අපයෝජන
පමණක් නොව මනුෂ්‍ය ඝාතන පවා සිදුවිය හැකි ය.
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ගැනීම (SEXTORTION) හඳුනා ගැනීම

1.

5

අවමාන තර්ජන සිදුවන පියවර

මාර්ගගත ව හමුවීම විශ්වාසය
ගොඩනඟා ගැනීම 

දිවිගලවාගත් තැනැත්තා/
වින්දිතයාගේ
කැමැත්තෙන් ම එම
තැනැත්තා පෞද්ගලික
ස්ථානයකට රැගෙන යාම

දිවිගලවාගත් තැනැත්තා
හෝ වින්දිතයා
අපරාධකරුවා සමඟ
මුහුණට මුහුණ හමුවීම

කැමැත්තෙන් ම හෝ
බලකිරීම මත
දිවිගලවාගත්
තැනැත්තා/වින්දිතයා
ඇඳුම් ගැලවීම

සංවේදී ඡායාරූප සහ
වීඩියෝපට ලබා
ගැනීම 

මෙම ඡායාරූප සහ
වීඩියෝපට කප්පම්
ලබා ගැනීම සඳහා
භාවිතා කිරීම 

අපරාධකරු/වන් විසින්
දිවිගලවාගත් තැනැත්තන්/
වින්දිතයන් ලිංගික
අපයෝජනයට ලක්කිරීම 

කප්පම් ලබා ගැනීම (ජංගම
බැංකුකරණයෙන්, ස්වයංක්‍රීය
ටෙලර් යන්ත්‍ර (ATM)
කාඩ්පතකින් වැනි)

අවමාන තර්ජනය කරන්නා
ඉන් ඉවත්ව යනු ඇත,
නැතහොත් අවමාන
තර්ජනය කිරීමේ චක්‍රය
දිගටම ක්‍රියාත්මකවනු ඇත. 

ඉතා බරපතල අවස්ථාවලදී,
අපරාධකරුවන් විසින්
මනුෂ්‍ය ඝාතනයක් පවා
සිදුකිරීමට ඉඩ ඇත. 

Illustration Credit: Pedrors Fernandes, Shutterstock

[1]



වින්දිතයකු පහසුවෙන් රවටා පාලනය කළ හැකි නිවසක්,
පෞද්ගලික නිවාස සංකීර්ණ  කාමරයක්, හෝ දුර්ස්ථ
ප්‍රදේශයක් වැනි කලින් සැලසුම්කරන ලද ස්ථානයක
මෙම හමුව ලබා ගැනීමට අපරාධකරුවෝ කටයුතු කරති.

සහකරුවන් සොයාගැනීම සඳහා
භාවිතාවන යෙදුම් සහ සමාජ මාධ්‍ය
මගින් සම්බන්ධ වීම

අපරාධකරුවෝ බොහෝවිට ‘ග්‍රයින්ඩ්ර්’
(Grindr), ‘ටින්ඩර්’ (Tinder)   වැනි යෙදුම්, සහ
‘ෆේස්බුක්’ (Facebook) සහ ‘ඉන්ස්ටග්‍රෑම්’ (Instagram)
වැනි සමාජ මාධ්‍ය භාවිතාකර ප්‍රේමණීය හෝ ලිංගික
සහකරුවන් ලෙස පෙනී සිටිමින් සමරිසි (LGBT+)
පුද්ගලයන් සමඟ සම්බන්ධ වෙති.

අපරාධකරුවන් විසින් යොදාගනු
ලබන සුලභ උපායමාර්ග

සාවද්‍ය චෝදනා එල්ල කිරීම සහ
ප්‍රසිද්ධියේ ලැජ්ජා කිරීම: 

දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්/වින්දිතයන් අපරාධකළ 
බවට හෝ දුරාචාරයේ යෙදුනු (කෙණහිලිකම් කිරීම වැනි)
බවට සාවද්‍ය චෝදනා එල්ල කිරීමට අපරාධකරුවෝ
කටයුතු කරති. එමෙන්ම, දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තා/
වින්දිතයා සමරිසි (LGBT+) පුද්ගලයකු ලෙස ‘පිටතට
දමා’ එම  තැනැත්තා අපකීර්තියට ලක්කිරීමට ද
අපරාධකරුවන් කටයුතු කරනු ඇත.

විශ්වාසය ගොඩනඟා ගැනීම

අහිංසකකමක් හෝ මිත්‍රශීලී බවක් පෙන්වීම සඳහා,
අපරාධකරුවෝ දිවිගලවාගන්නා  තැනැත්තන්ට/
වින්දිතයන්ට තාවකාලික හමුවකට, සහකාරීත්වයක්
ගොඩනඟා ගැනීමට, හෝ සමාජ රැස්වීමකට
සහභාගීවීමට පෞද්ගලික ස්ථානයකට පැමිණෙන
මෙන් ආරාධනා කරති.

බලධාරීන් ලෙස පෙනී සිටීම

පොලිස් නිලධාරීන්, හමුදා නිලධාරීන්, හෝ වෙනත්
බලධාරීන් ලෙස පෙනී සිටීමට අපරාධකරුවෝ
ඇතැම්විට කටයුතු කරති.

 පෞද්ගලික හමුවීම්

 අවමාන තර්ජනයන් හා කප්පම් ගැනීම

තම ඉල්ලීම්වලට එකඟ නොවන්නේ නම් සංවේදී ඡායාරූප
හෝ  වීඩියෝපට මුදාහරින බවට අපරාධකරුවෝ තර්ජනය
කරති. මෙම ඉල්ලීම්වලට මුදල්, ලිංගික ක්‍රියා, හෝ
බලහත්කාරයෙන් සිදුකරන වෙනත් ක්‍රියා අයත්විය හැකි ය. 

රහසිගතව හෝ බලහත්කාරයෙන්
පටිගත කිරීම

 දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තා/වින්දිතයා සමඟ ගතකරන 
පෞද්ගලික හෝ සංවේදී අවස්ථාවන් සඟවා තැබූ
කැමරාවක් හෝ ස්මාර්ට් ජංගම දුරකතනයක්
භාවිතයෙන් හෝ බලහත්කාරයෙන් පටිගත කිරීමට
අපරාධකරුවෝ කටයුතු කරති.

මූල්‍ය සූරාකෑම: 

බොහෝවිට විශාල මුදල් ප්‍රමාණයක් ඉල්ලා සිටීමට හෝ
ඇතැම්විට වින්දිතයන්ගේ මුදල්, වටිනා කියන දෑ, සහ
පෞද්ගලික බඩුබාහිරාදිය කොල්ලකෑමට
අපරාධකරුවෝ කටයුතු කරති.

ශාරීරික සහ වාචික පහරදීම්

තමාට අවශ්‍ය දෙය දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තා/වින්දිතයා
ලවා කරවා ගැනීමට අපේක්ෂා කරන අපරාධකරුවෝ,
ඔවුන් බියවැද්දීම සඳහා ශාරීරික ප්‍රචණ්ඩත්වය දියත් කිරීමට
සහ වාචික තර්ජනයන් සිදුකිරීමට කටයුතු කරති. මීට
පහරදීම්, වාචික අපයෝජනය, සහ ඉදිරියටත් හානි
පමුණුවන බවට තර්ජනය කිරීම් ඇතුළත් ය. 

කණ්ඩායම් ප්‍රහාර:

වින්දිතයන් බියවැද්දීමට හා යටපත්කර දැමීමට
අපරාධකරුවන් තමා දන්නා හඳුනන වෙනත් පුද්ගලයන්
ද සම්බන්ධකර ගත හැකි අතර, මෙමඟින් වින්දිතයන්ට
පළායාමට හෝ උපකාර ලබා ගැනීමට අපහසුවිය හැකි ය.

2.

[2]

[2]  සියලු කාණ්ඩවල සහකරුවන් සොයාගැනීමේ ජංගම යෙදුම් භාවිතයෙන් සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් හා ලිංගික කප්පම්
ගැනීම් සිදු වේ. 
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බංග්ලාදේශය සහ ශ්‍රී ලංකාව වැනි රටවල, සමරිසි
(LGBT+) ප්‍රජාවට සුවිශේෂීවන උපකාර සේවාවන්වලට
ඇති ප්‍රවේශය සීමාසහිත හෝ ප්‍රවේශයක් ඇත්තේම
නැතිවිය හැකි ය. එම නිසා, වින්දිතයන්ට යොමුවිය හැකි
සම්පත් සීමාසහිත වී තම අත්දැකීමෙන් ලැබි
පසුකම්පනයෙන් මිදීම ඔවුනට බොහෝසෙයින්
අපහසුවිය හැකි ය.

තම ලිංගික දිශානතිය සහ/හෝ සමාජභාවී අනන්‍යතාවය
මත පදනම්ව අතිරේකව එල්ලවන අපකීර්තිය,
වෙනස්කොට සැලකීම, සහ අවදානම් හේතුවෙන් සමරිසි
(LGBT+) අනන්‍යතා ඇති දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්ට
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවලින්
එල්ලවන බලපෑම ඉතා ප්‍රභල ය. මේ අතර; 

දිවිගලවාගත් අයට අවමාන
තර්ජනය බලපාන ආකාරය 

අපකීර්තියේ වින්දිතයන් වීම

තම ලිංගික දිශානතිය හෝ සමාජභාවී අනන්‍යතාවය
හෙළිදරව් වූවහොත්, සමරිසි  (LGBT+) අනන්‍යතා ඇති
දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් හට ලැජ්ජාවට පත්වීම,
විනිශ්චයට ලක්වීම, සහ හුදෙකලා වීම වැනි
තත්ත්වයන්ට වැඩි වශයෙන් මුහුණ දීමට සිදුවේ. තම
අනන්‍යතාවය පිටතට දමනු ඇතැයි ඇතිවන බිය මත
සමාජීය වශයෙන් ප්‍රතික්ෂේප විය හැකි අතර, අත්‍යාවශ්‍ය
සහයෝගී ජාලයන් සඳහා ඇති ප්‍රවේශය අහිමි වී යා හැකි
ය. මීට අමතරව, මෙවන් පුද්ගලයන් බොහෝවිට ද්විත්ව
වින්දිතකරණයට ලක්වේ. ඔවුන් අවමාන තර්ජනවලට
ලක්වන අතරම සමරිසිභීතිකාව (homophobia),
සංක්‍රාන්ති-භීතිකාව (transphobia), හෝ
ද්වීරිසිභීතිකාව (biphobia), වැනි තත්ත්වයන්ට
මුහුණදිය හැකි අතර, මෙමඟින් ඔවුන්ගේ කම්පනය සහ
පීඩනය උත්සන්නවිය හැකි ය.

 වාර්තා කිරීමට ඇති බාධක

තමා වෙනස්කොට සැලකීමට ලක්වනු ඇතැයි හෝ තම
සමරිසි (LGBT+) අනන්‍යතාවය හෙළිදරව්වනු ඇතැයි
ඇතිවන බිය හේතුවෙන් දිවිගලවාගත් තැනැත්තන්
තමාට මුහුණ දීමට සිදුවූ අත්දැකීම බලධාරීන්ට පැමිණිලි
කිරීමට හෝ උපකාර සොයා යෑමට මැලිවිය හැකි අතර,
මෙමඟින් වැඩිවශයෙන් තමා දුර්වල සහ අසරණ වී ඇති
බවක් ඔවුනට හැඟී යා හැකි ය.

සීමිත සහයෝගය

 මානසික සෞඛ්‍යයට එල්ලවන බලපෑම

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් සහ
ලිංගික කප්පම් ගැනීම් හේතුවෙන් පසු කම්පන ආතතිය
(PTSD), විශාධිය, සහ කාංසාව වැනි බරපතල මානසික
සෞඛ්‍ය තත්ත්වයන් පැණනැඟිය හැකි ය. ඇතැම්විට
දිවිගලවාගත් තැනැත්තන් සියදිවි හානි කර ගැනීමට හෝ
සියදිවි නසා ගැනීමට තැත්කිරීම වැනි අවස්ථාවන් දක්වා
මෙය උත්සන්නවිය හැකි ය. ඇතැම් අවස්ථාවල, ඔවුන්
මත්ද්‍රව්‍යවලට ඇබ්බැහිවීම වැනි තත්ත්වයන් ද ඇතිවිය
හැකි ය.

සමරිසි (LGBT+) අනන්‍යතාවයට
එන බලපෑම

තමා සූරාකෑමට ලක්වූයේ හා රැවටීමට ලක්වූයේ යැයි
හැඟී යන බැවින්, දිවිගලවාගත් තැනැත්තන්ට තම
අනන්‍යතාවය පිළිබඳ හැඟීම සහ ස්වයං-වටිනාකම
සමඟ අරගල කරන්නට සිදුවනු ඇත. මෙමඟින් බරපතල
මානසික පීඩනයක් එල්ලවිය හැකි ය.

සබඳතා සහ විශ්වාසය කෙරෙහි
එල්ලවන බලපෑම

අවමාන තර්ජනයට ලක්වීම මත පාවාදීම සහ රැවටීමට
ලක්වීම  හේතුවෙන් දීර්ඝ-කාලීන වශයෙන් විශ්වාසය
සම්බන්ධයෙන් ගැටළු මතුවිය හැකි අතර, මෙමඟින්
දිවිගලවාගත් තැනැත්තන්ට සෞඛ්‍යමත් සබඳතාවයක්
ගොඩනඟා ගැනීම හෝ පවත්වා ගැනීම අපහසු කරවනු ඇත.

3.
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4. 
ආරක්ෂිත පියවරයන්

4.අ.i. මාර්ගගත ආරක්ෂාව සඳහා අනුගමනය
කරන පොදු පියවරයන්

පෞද්ගලික තොරතුරු මාර්ගගත ව හුවමාරු කිරීමේ දී
සැලකිලිමත් වන්න: යම් තොරතුරක් මාර්ගගත ව
හුවමාරු කළවිට, එහි ඩිජිටල් පිටපත මාර්ගගත
අවකාශයේ සදා සැරිසරනු ඇති අතර, එය ඔබගේ
පාලනයෙන් තොර ය. ඔබගේ නිවසේ හෝ රැකියා
ස්ථානයේ ලිපිනය, දුරකතන අංකය, මූල්‍ය විස්තර,
හෝ ඔබ හඳුනාගැනීමට භාවිතාකළ හැකි වෙනත්
ඕනෑම තොරතුරක් ලබා දීමෙන් වැළකී සිටින්න.
කිසිවිටක ඔබ සිටින ස්ථානය පිළිබඳ සජීවී
යාවත්කාලීනයන් (live location) ලබා නොදෙන්න.

ඔබගේ ප්‍රයිවසි සෙටිංග්ස් (privacy settings)
යාවත්කාලීනකර තබාගන්න: සමාජ මාධ්‍ය සහ
වෙනත් මාර්ගගත වේදිකාවල ඔබගේ
පෞද්ගලිකත්වය ආරක්ෂාකරන ප්‍රයිවසි සෙටිංග්ස්
(privacy settings) යාවත්කාලීනකර තබා ගන්න.  

අතථ්‍ය පෞද්ගලික ජාලයක් (VPN) භාවිතා කරන්න:
මෙමඟින් වෙබ්අඩවි හෝ යෙදුම් භාවිතා කරන විට
ඔබ සිටින ස්ථානය පිළිබඳ තොරතුරු රහසිගත ව
තබාගත හැකි ය. 

සැකසහිත ගිණුම් අවහිරකර (block) තබන්න: යම්
තැනැත්තකු සැකසහිත හෝ ඔබ අපහසුතාවයට
පත්කරන බව ඔබට හැඟෙන්නේ නම්, එම තැනැත්තා
අවහිරකිරීමට (block) පසුබට නොවන්න.

4.අ.ii. සහකරුවන් සොයාගැනීම සඳහා භාවිතාවන
යෙදුම්වල ආරක්ෂිත පියවරයන්

සහකරුවන් සොයාගැනීම සඳහා භාවිතාවන යෙදුම්
සමාජ මාධ්‍ය ගිණුම් සමඟ සම්බන්ධකර නොතබන්න:
සහකරුවන් සොයාගැනීම සඳහා භාවිතාවන යෙදුමක
ලියාපදිංචිවීමට ඊමේල් ලිපිනයක් භාවිතා කරන්න.
සහකරුවන් සොයාගැනීම සඳහා භාවිතාවන යෙදුම්
ඔස්සේ සමාජ මාධ්‍ය ගිණුම් හුවමාරු කිරීමට හෝ එම
යෙදුම් සමඟ සමාජ මාධ්‍ය ගිණුම් සම්බන්ධ කිරීමට
කටයුතු නොකළ යුතු ය. මෙමඟින් ඔබගේ
පෞද්ගලික තොරතුරු නාඳුනන පුද්ගලයන්ගෙන්
ආරක්ෂාකර තබාගත හැකි ය.

4.අ. පෞද්ගලික තොරතුරු සුරක්ෂිත
කිරීම සඳහා අවශ්‍ය මාර්ගගත
ආරක්ෂාවේ උපායමාර්ග

කිසිවිටක යෙදුම්වලට ඔබගේ ජංගම දුරකතනයේ සම්පූර්ණ
ප්‍රවේශය ලබා නොදෙන්න: අදාළ යෙදුම ක්‍රියාකරවීමට
අත්‍යාවශ්‍ය තොරතුරු පමණක් දුරකතනයෙන් ලබා ගැනීමට
අවසර ලබා දෙන්න. ඔබ ඇසුරුකරන තැනැත්තන්ගේ
දුරකතන අංක, සිටින ස්ථානය, හෝ වෙනත් පෞද්ගලික දත්ත
සඳහා සම්පූර්ණ ප්‍රවේශය ලබා නොදී සිටීමට වගබලා ගන්න.

 

යෙදුම දිස්වීම සඳහා “වෙනස් සංකේතයක්” භාවිතා කරන්න:
සහකරුවන් සොයාගැනීම සඳහා භාවිතාවන යෙදුම් ජංගම
දුරකතනයේ දිස්වන ආකාරය වෙනස් කිරීම සඳහා ඒවා හි
සංකේතය වෙනස් කිරීමට ගිණුම්හිමියන්ට හැකියාව ඇත. ඒ
අනුව, එම යෙදුම වෙනත් යෙදුමක් ලෙස (සංගීත හෝ
කැල්කියුලේටර යෙදුමක් වැනි) දිස්වීමට සැලැස්විය හැකි ය.
මෙමඟින් එම යෙදුම හඳුනාගත නොහැකි තත්ත්වයට පත්කළ
හැකි ය.

ගිණුමට පිවිසීමේ දී ඇතුල්කරන තොරතුරු (login
credentials) ආරක්ෂා කරගන්න: ඔබ ඔබගේ ගිණුමට
පිවිසෙන විට ඇතුල්කරන තොරතුරු (login credentials)
ඔබගේ මාර්ගගත අනන්‍යතාවයේ යතුර හා සමාන ය. කිසිවිටක
ඔබගේ ගිණුමේ මුරපද හෝ පිවිසෙන විට ඇතුල්කරන
තොරතුරු වෙනත් පුද්ගලයකු සමඟ හුවමාරු කර නොගන්න.

මාර්ගගත අවකාශය තුළ කිසිවකු විශ්වාස නොකරන්න:
සහකරුවන් සොයාගැනීම සඳහා භාවිතාවන යෙදුම්වලින්
හමුවන පුද්ගලයන් පිළිබඳ සැලකිල්ලෙන් පසුවීම සහ ඔවුන්
විශ්වාස කිරීමට ඉක්මන් නොවීම වැදගත් ය. තම පෞද්ගලික
තොරතුරු ඔවුන් සමඟ හුවමාරු කිරීමට හෝ ඔවුන් සමඟ
මුහුණට මුහුණ හමුවීමට පෙර එම තැනැත්තා කවුරුන්ද යන්න
හඳුනා ගැනීමට සහ එම තැනැත්තාගේ අනන්‍යතාවය
තහවුරුකර ගැනීමට කටයුතු කරන්න.

ඡායාරූප හුවමාරු කිරීමේ දී ‘කල්ඉකුත්වන’ විකල්පයන් භාවිතා
කරන්න: හුවමාරු කරන ඡායාරූප දැකීමට සැලැස්වීමෙන් සුළු
වේලාවකට පසු මකා දැමිය හැකි පරිදි ඔබගේ සෙටිංග්ස්
වෙනස්කර ගන්න. මෙමඟින් ඔබගේ අන්තර්ගතයන්වල
පාලනය ඔබ සන්තකයේ තබාගත හැකි ය. 

සංවේදී තොරතුරු හුවමාරු කිරීමෙන් වළකින්න: අවභාවිතාකළ
හැකි සංවේදී හෝ පෞද්ගලික ඡායාරූප, වීඩියෝපට හෝ
වෙනත් තොරතුරු හුවමාරු කිරීම අවදානම්කාරී බැවින් එසේ
කිරීමෙන් වැළකී සිටින්න.
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සෑමවිටම පළමු හමුවීම් කිහිපය පොදු ස්ථානයක
සිදුකිරීමට වගබලා ගන්න.
සහකරුවා හමුවීමට ප්‍රථම, සහකරුවන් හමුවීමේ දී
සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් සහ ආරක්ෂිත විධිවිධාන
පිළිබඳව එම තැනැත්තා සමඟ සාකච්ඡා කරන්න.
ඔබගේ සැලසුම් පිළිබඳව විශ්වාසවන්ත මිතුරකු
දැනුවත්කර තබන්න, හැකිනම් එම මිතුරා සමඟ ඔබ
සජීවී ව සිටින ස්ථානය (live location) හුවමාරු
කරගන්න. 
මිල අධික ජංගම දුරකතන, මුදල්, ස්වයංක්‍රීය ටෙලර්
යන්ත්‍ර (ATM) කාඩ්පත් හෝ වටිනා කියන බඩු
බාහිරාදිය රැගෙන යාමෙන් වළකින්න. 
හැකිනම්, ඔබගේ දුරකතනයේ ඇතුළත් ජංගම
බැංකුකරණ හෝ මුදල් හුවමාරුකරන යෙදුම් සඟවා
තබන්න.
පවුලේ සාමාජිකයන්ගේ දුරකතන අංක ආදී විස්තර
ඔවුන් සමඟ ඔබට තිබෙන ඥාතීත්වය වෙනුවට නමින්
ලියාපදිංචිකර තබා ගන්න. උදාහරණයක් ලෙස
ඔබගේ මවගේ නම ‘මා/අම්මා’ වෙනුවට ඇගේ නමින්
ලියාපදිංචිකර තබා ගන්න.  
පළමු හමුවීමේ දී ඔබගේ සහකරුවා විසින් ආහාර,
පාන, දුම්වැටි හෝ මත්ද්‍රව්‍ය ආදිය ලබා දුන්නහොත්
ඒවා භාර නොගන්න. 

4.ආ. ඔබගේ සහකරුවා හමුවන
අතරවාරයේ අනුගමනයකළ යුතු
ආරක්ෂිත පියවරයන් 
 

හමුව නරක අතට යන්නේ නම්, කලබල නොවන්න.
එම තැනැත්තා සමඟ වාද කිරීමට හෝ දබර කිරීමට
යාමෙන් වැළකී සිටින්න.
අවමාන තර්ජනය කරන්නන්ට කිසිඳු තර්ජනයක් සිදු
නොකරන්න. 
ඔබට ඔබගේ ජංගම දුරකතනය ලබා දීමට සිදුවේ නම්,
එය ලබා දෙන්න. හැකි නම්, ඔබගේ සිම් කාඩ්පත ළඟ
තබා ගන්න. 
අවමාන තර්ජනය කරන්නන්ගේ මුහුණ සහ ඔවුන්
හඳුනාගත හැකි ලක්ෂණ මතකයේ තබා ගැනීමට
කටයුතු කරන්න. 
නිවසින් මුදල් රැගෙන එන මෙන් ඉල්ලා සිටී නම්,
මිතුරකු හෝ විශ්වාසවන්ත සගයකු අමතන්න. එවිට
ඔවුනට උපකාරකළ හැකි ය. 

4.ඇ. මඟහැරිය යුතු දේ 
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5. 
ඔබගේ අයිතීන් දැනසිටින්න:
දිවිගලවාගත් අය සහ වින්දිතයන්
සඳහාවන නෛතික විසඳුම් 

බංග්ලාදේශයේත් ශ්‍රී ලංකාවෙත්, නිශ්චිතව ම අවමාන
තර්ජනයන් ඉලක්කකළ නීතිවල අඩුවක් පවතියි.
කෙසේවෙතත්, යුක්තිය ලබා ගැනීම සඳහා තවමත් පවතින
නීති භාවිතාකළ හැකි ය. පහත දැක්වෙන නීති ප්‍රතිපාදන
අවබෝධකර ගැනීමෙන් අපරාධකරුවන්ට එරෙහිව
ක්‍රියාමාර්ග ගැනීම සඳහා ඔබව දිරිමත්වනු ඇත. 
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කප්පම් ගැනීම (383 වගන්තිය)

වටිනාකමින් යුතු දෙයක් බලහත්කාරයෙන් ලබා ගැනීම
සඳහා යම් අයෙකුට තර්ජනය කිරීම කප්පම් ගැනීම
(extortion) නම් වරද යටතට ගැනෙන අතර, මෙය
දඩයකට යටත් ව වසර තුනක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම්
නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන් හමුවීමේ
දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී (dating blackmail),
මුදල්, ලිංගික ක්‍රියා, හෝ සංවේදී අන්තර්ගතයක්
ලබා දෙන මෙන් ඉල්ලා, එසේ ලබා නොදෙන්නේ නම්
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්ගේ
සංවේදී තොරතුරු මුදාහරින බවට තර්ජනය කිරීමක්
සිදුවන නිසා එය ද කප්පම් ගැනීමක් ලෙස සැලකිය
හැකි ය.

සාපරාධී බිය ගැන්වීම (503 වගන්තිය)

යම් තැනැත්තකුගේ පෞද්ගලික කරුණක් හෙළිදරව් කරන
බවට තර්ජනය කිරීම, හෝ බලහත්කාරයෙන් එම
තැනැත්තාගේ කැමැත්තට එරෙහිව යමක් කරවා ගැනීම
සාපරාධී බිය ගැන්වීම (criminal intimidation) නම්
වරද යටතට ගැනෙන අතර, මෙය දඩයකට යටත් ව වසර
දෙකක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි.
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී,
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්ගේ සංවේදී
තොරතුරු හෙළිදරව් කරන බවට තර්ජනය කොට ඔවුන්
හැසිරවීමට අපරාධකරුවන් කටයුතුකරන නිසා එය ද
සාපරාධී බිය ගැන්වීමක් ලෙස සැලකිය හැකි ය.

පහරදීම (351 වගන්තිය)

බලය යොදවමින් මර්දනය කරන බවට තර්ජනය කිරීම, හෝ
එසේ කිරීමට තැත්කිරීම පහරදීම (assault) නම් වරද යටතට
ගැනෙන අතර, මෙය දඩයකට යටත් ව මාස තුනක කාලයක්
දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන්හ මුවීමේ
දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී, වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා
තැනැත්තන් බියගැන්වීම සඳහා ශාරීරික ප්‍රචණ්ඩත්වය දියත්
කිරීමට හෝ තර්ජන එල්ල කිරීමට කටයුතු කරන නිසා එහි දී ද
පහරදීම නම් වරද සිදුවිය හැකි ය.

රිදවීම (319 වගන්තිය)

ශාරීරික වේදනාව, රෝගී තත්ත්වයක්, හෝ ආබාධයක් ඇති
කිරීමට හේතුවන යම් ක්‍රියාවක් රිදවීම (hurt) නම් වරද යටතට
ගැනෙන අතර, මෙය දඩයකට යටත් ව වසරක කාලයක් දක්වා
සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන් හමුවීමේ දී
සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී,
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් හට ශාරීරික
ප්‍රචණ්ඩත්වය සිදුවිය හැකි බැවින් එහි දී ද රිදවීම නම් වරද
සිදුවිය හැකි ය.

බරපතල රිදවීම (320 වගන්තිය)

බරපතල ශාරීරික වේදනාව, හෝ ආබාධයක් ඇති කිරීමට
හේතුවන යම් ක්‍රියාවක් බරපතල රිදවීම (grievous hurt) නම්
වරද යටතට ගැනෙන අතර, මෙය දඩයකට යටත් ව වසර හතක
කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන්
හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී, බරපතල ශාරීරික
හානි සිදුකිරීමට අපරාධකරුවන් කටයුතු කරන්නේ නම්එ හි දී ද
බරපතල රිදවීම නම් වරද සිදුවිය හැකි ය.

බරපතල ලිංගික අපයෝජනය (375 වගන්තිය): 

සම්මුතිය ලබා නොදුන් ලිංගික සංසර්ගය බරපතල ලිංගික
අපයෝජනය (rape) නම් වරද යටතට ගැනෙන අතර, මෙය
දඩයකට යටත් ව මරණ දණ්ඩනය නියමකළ හැකි වරදකි.
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී, සම්මුතිය
ලබා නොදුන් ලිංගික ක්‍රියාවල නිරතවීම සඳහා වින්දිතයන්/
දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්ට බලහත්කාරකම් කිරීමට
අපරාධකරුවන් කටයුතු කරන්නේ නම්, එහි දී ද බරපතල
ලිංගික අපයෝජනය නම් වරද සිදුවිය හැකි ය.

[3]

 [3] රෙෆ්වර්ල්ඩ් - යූඑන්එච්සීආර් හි ගෝලීය නීති සහ ප්‍රතිපත්ති දත්ත ගබඩාව, “බංග්ලාදේශය: 1860 දණ්ඩ නීති සංග්‍රහය”
(රෙෆ්වර්ල්ඩ්, 2024 පෙබරවාරි 11) &lt;https://www.refworld.org/legal/legislation/natlegbod/1860/en/108758&gt;

5.අ. අදාල නීති - බංග්ලාදේශය

5.අ.i. 1860 දණ්ඩ නීති සංග්‍රහය

https://docs.google.com/document/d/1wWmTkg1iEflXVpHxXpQJ_lvKhWfm4ZTs/edit#heading=h.qsh70q
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අස්වාභාවික වැරදි (377 වගන්තිය)

ස්වභාවධර්මයට පටහැනි පරිදි සිදුවන, සම්මුතිය ලබා
නොදුන් ලිංගික ක්‍රියාවන් අස්වාභාවික වැරදි (unnatural
offences) නම් වරද යටතට ගැනෙන අතර, මෙය දඩයකට
යටත් ව ජීවිතාන්තය දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි
වරදකි. සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල
දී, එවන් ක්‍රියාවල නිරතවීම සඳහා වින්දිතයන්/
දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්ට බලහත්කාරකම් කිරීමට
අපරාධකරුවන් කටයුතු කරන්නේ නම්, එහි දී ද
අස්වාභාවික වැරදි නම් වරද සිදුවිය හැකි ය.

රැවටීම (415 වගන්තිය)

පෞද්ගලික වාසිය සඳහා යම් තැනැත්තකු මුලා කිරීමට
කටයුතු කිරීම රැවටීම (cheating) නම් වරද යටතට
ගැනෙන අතර, මෙය දඩයකට යටත් ව වසරක කාලයක්
දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන්
හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී, ව්‍යාජ මවාපෑම්
පෙන්වමින් වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් ගේ
විශ්වාසය දිනාගනිමින් ඔවුන් රැවටීමට අපරාධකරුවන්
කටයුතු කරන්නේ නම් එහි දී ද රැවටීම නම් වරද සිදුවිය
හැකි ය.

වෙස්වලාගෙන රැවටීම (416 වගන්තිය)

වෙනත් තැනැත්තකු ලෙස පෙනී සිටිමින් යම්තැ නැත්තකු
රැවටීමට කටයුතු කිරීම වෙස්වලාගෙන රැවටීම (cheating
by personation) නම් වරද යටතට ගැනෙන අතර, මෙය
දඩයකට යටත් ව වසර තුනක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම්
නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන
අවමාන තර්ජනවල දී, අපරාධකරුවන් ප්‍රේමණීය හෝ
ලිංගික සහකරුවන් ලෙස පෙනී සිටියේ නම් එහි දී ද
වෙස්වලාගෙන රැවටීම නම් වරද සිදුවිය හැකි ය.

අපහාස කිරීම (499 වගන්තිය)

සාවද්‍ය ප්‍රකාශ හරහා යම් තැනැත්තකුගේ කීර්තිය පළුදු
කිරීම අපහාස කිරීම (defamation) නම් වරද යටතට
ගැනෙන අතර, මෙය දඩයකට යටත් ව වසර දෙකක
කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි.
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී,
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් ගේ
අනන්‍යතාවය පිටතට දැමීම, හෝ ඔවුනට එරෙහි සාවද්‍ය
චෝදනා එල්ල කිරීම වැනි ඔවුන් ප්‍රසිද්ධියේ ලැජ්ජාවට
පත්කරන ආකාරයේ ක්‍රියාවන්සි දුකිරීමට අපරාධකරුවන්
කටයුතු කරන්නේ නම් එහි දී ද අපහාස කිරීම නම් වරද
සිදුවිය හැකි ය.

මංකොල්ල කෑම (390 වගන්තිය)

බියගැන්වීමකින් හෝ බලහත්කාරකමකින් දේපළ ලබා
ගැනීම මංකොල්ල කෑම (robbery) නම් වරද යටතට
ගැනෙන අතර, මෙය දඩයකට යටත් ව වසර දාහතරක
කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි.
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී,
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් ගේ වටිනාකියන
දෑ බියගැන්වීමකින් හෝ බලහත්කාරයෙන් ලබා ගැනීමට
අපරාධකරුවන් කටයුතු කරන්නේ නම්, එහි දී ද මංකොල්ල
කෑම නම් වරද සිදුවිය හැකි ය.

සොරකම් කිරීම (378 වගන්තිය)

අනීතික අන්දමින් යම් තැනැත්තකුගේ දේපළ ලබා ගැනීම
සොරකම් කිරීම (theft) නම් වරද යටතට ගැනෙන අතර,
මෙය දඩයකට යටත් ව වසර තුනක කාලයක් දක්වා
සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන් හමුවීමේ දී
සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී, වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා
තැනැත්තන් ගේ මුදල්, වටිනාකියන දෑ, හෝ පෞද්ගලික
බඩුබාහිරාදිය අනීතික අන්දමින් ලබා ගැනීමට
අපරාධකරුවන් කටයුතු කරන්නේ නම් එහි දී ද සොරකම්
කිරීම නම් වරද සිදුවිය හැකි ය.

සාපරාධී කුමන්ත්‍රණය (120අ වගන්තිය)

යම් අනීතික ක්‍රියාවක් සිදුකිරීම සඳහා පුද්ගලයන් දෙදෙනෙකු
හෝ ඊට වැඩි සංඛ්‍යාවක් අතර එකඟතාවයක්ගො
ඩනැඟෙන්නේ නම් එය සාපරාධී කුමන්ත්‍රණය (criminal
conspiracy) නම් වරද යටතට ගැනෙන අතර, මෙය
දඩයකට යටත් ව මාස හයක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම්
නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන
අවමාන තර්ජනවල දී, අවමාන තර්ජන ක්‍රියාවන් දියත් කිරීම
සඳහා අපරාධකරුවන් සමූහයක් විසින් සැලසුම් යොදන්නේ
සහ එකී අවමාන තර්ජන ක්‍රියාත්මක කරන්නේ නම් එහි දී ද
සාපරාධී කුමන්ත්‍රණය නම් වරද සිදුවිය හැකි ය.

අනුබල දීම (107 වගන්තිය)

වරදක් සිදුකිරීම සඳහා පෙළඹවීම, කුමන්ත්‍රණය කිරීම, හෝ
සහාය දැක්වීම අනුබල දීම (abetment) නම් වරද යටතට
ගැනෙන අතර, මෙය වරද සිදුකළ කාලය හා සමාන කාලයක්
දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි. සහකරුවන්හ
මුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී, මෙවන් වැරදි
සිදුකිරීම සඳහා අපරාධකරුවන් විසින් උපකාරකර ඇති හෝ
දිරිගන්වා ඇති නම් එහි දී ද අනුබල දීම නම් වරද සිදුවිය හැකි
ය.

සියදිවි නසාගැනීම සඳහා අනුබල දීම (306 වගන්තිය),
උපවද්‍ය මනුෂ්‍ය ඝාතනය (299 වගන්තිය) සහ මිනීමැරුම
(300 වගන්තිය)

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී,
වින්දිතයකුට බරපතල මානසික ආතතියක් ඇති වී සියදිවි
නසා ගැනීමට සිතෙන තත්ත්වයට එම තැනැත්තා
පත්වන්නේ නම්, සියදිවි නසා ගැනීම සඳහා අනුබල දීම නම්
වරද (abetment to suicide) සිදුකළ බවට අවමාන
තර්ජනයකළ තැනැත්තාට එරෙහිව චෝදනා ගොනුකළ
හැකි ය. වින්දිතයාගේ මරණය, අවමාන තර්ජනයකළ
තැනැත්තාගේ ක්‍රියාකලාපයේ ප්‍රතිඵලයක් නම්, උපවද්‍ය
මනුෂ්‍ය ඝාතනයකළ (culpable homicide) බවට එම
තැනැත්තාට එරෙහිව චෝදනා ගොනුකළ හැකි ය. මීට
අමතරව, අවමාන තර්ජනය කිරීමේ දී සෘජුව ම ප්‍රචණ්ඩත්වය,
ශාරීරික හානි, හෝ වින්දිතයා භයානක තත්ත්වයන්ට ඇද
දැමීම මත එම මරණය සිදුව ඇතිනම්, එම තැනැත්තා
උපවද්‍ය මනුෂ්‍ය ඝාතනයක්කළ බවට හෝ මිනීමැරුමක්
(murder) සිදුකළ බවට චෝදනා ගොනුකළ හැකි ය. සියදිවි
නසාගැනීම සඳහා අනුබල දීම, උපවද්‍ය මනුෂ්‍ය ඝාතනය, සහ
මිනීමැරුම නම් වැරදි සඳහා පිළිවෙලින්ද ඩයකට යටත් ව
වසර දහයක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම්, ජීවිතාන්තය දක්වා
සිරදඬුවම්, සහ මරණ දණ්ඩනය නියමකළ හැකි ය.
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2023 සයිබර් සුරක්ෂිතතා පනත (Cyber Security Act 2023)
මඟින් සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන්,
ලිංගික කප්පම් ගැනීම (sextortion), සහ අපරාධකරුවන් විසින්
ඩිජිටල් හෝ වෙනත් ඉලෙක්ට්‍රොනික ක්‍රම ඔස්සේ යොදාගන්නා
උපක්‍රම තහනම්කරන අතර, එවන් වැරදි සඳහා සිරදඬුවම්
සහ දඩ මුදල් පමුණුවනු ලබයි.

අපහාසාත්මක අන්තර්ගතයන් ප්‍රකාශයට පත්කිරීම (29
වගන්තිය)

වෙබ්අඩවි ඔස්සේ හෝ වෙනත් ඉලෙක්ට්‍රොනික මාධ්‍ය
ඔස්සේ අපහාසාත්මක අන්තර්ගතයන් ප්‍රකාශයට පත්කිරීම
(publication of defamatory content), මෙම පනතේ 29
වගන්තිය යටතේ ටකා විසිපන්දහසක් දක්වා වූ දඩ මුදලකට
යටත්කළ හැකි වරදකි. සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන
අවමාන තර්ජනවලට සම්බන්ධ අපරාධකරුවෝ බොහෝ
විට මෙවන් වේදිකා ඔස්සේ අපහාසාත්මක අන්තර්ගතයන්
ප්‍රකාශයට පත්කරති.

[4]5.අ.ii. 2023 සයිබර් සුරක්ෂිතතා පනත

ඩිජිටල් වංචා සහ අවනිදේශනය (22 සහ 23 වගන්ති)

ඩිජිටල් වංචා (digital fraud) සහ අවනිදේශනය
(misrepresentation), මෙම පනතේ 22 සහ 23 වගන්ති
යටතේ ටකා ලක්ෂ පහක් දක්වා වූ දඩ මුදලකට යටත් ව
වසර පහක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වැරදි
වේ. සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී,
අපරාධකරුවන් තමා පිළිබඳ වැරදි තොරතුරු ලබා දී
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්ගේ මුදල් හෝ
වටිනාකියන දෑ කොල්ල කා ගැනීම සඳහා ඔවුන්
හැසිරවීමට කටයුතුකරන බැවින් එවන් අවස්ථාවල දී
වංචාවක් සිදු වූ බව පැවසිය හැකි ය.

අනන්‍යතා සොරකම (24 වගන්තිය)

අනන්‍යතා සොරකම (identity theft), හෝ
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් උගුල්වලට
හසුකිරීම සඳහා සාවද්‍ය අනන්‍යතාවලින් පෙනී
සිටීම, මෙම පනතේ 24 වගන්තිය යටතේ ටකා ලක්ෂ පහක්
දක්වා වූ දඩ මුදලකට යටත් ව වසර පහක
කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි වරදකි.
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවලට
සම්බන්ධ අපරාධකරුවෝ, බොහෝ විට වින්දිතයන්/
දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් රවටා සූරාකෑමට
සාවද්‍ය අනන්‍යතා භාවිතා කරති.

අපහාසාත්මක, සාවද්‍ය, හෝ තර්ජනාත්මක තොරතුරු
සන්නිවේදනය (25 වගන්තිය)

අපහාසාත්මක, සාවද්‍ය, හෝ තර්ජනාත්මක තොරතුරු
සන්නිවේදනය (transmission of offensive, false, or
threatening information), මෙම පනතේ 25 වගන්තිය
යටතේ ටකා ලක්ෂ තුනක්ද ක්වා වූ දඩ මුදලකට යටත් ව
වසර දෙකක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි
වරදකි. සහකරුවන්හ මුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල
දී, බොහෝ විට සංවේදී ඡායාරූප හෝ වීඩියෝපට මෙන්ම
අපහාසාත්මක හෝ තර්ජනාත්මක තොරතුරු මුදාහැරීමට
හෝ මුදාහරින බවට තර්ජනය කිරීමට අපරාධකරුවෝ
කටයුතු කරති.

[4] රෙෆ්වර්ල්ඩ් - යූඑන්එච්සීආර් හි ගෝලීය නීති සහ ප්‍රතිපත්ති දත්ත ගබඩාව, “බංග්ලාදේශය: 2023 සයිබර් සුරක්ෂිතතා පනත”
(රෙෆ්වර්ල්ඩ්, 2024 ජූලි 17) &lt;https://www.refworld.org/legal/legislation/natlegbod/2023/en/148277
[5] බංග්ලාදේශ රජය, "පෝනෝග්‍රැෆි පාලන පනස් පනත් පනත, 2012" (2012)
http://legislativediv.portal.gov.bd/sites/default/files/files/legislativediv.portal.gov.bd/page/c0e8021e_5e8f_4ede_9050_f2faf351c2ad/
20.%20Pornography%20Translation.pdf

2012 කාමෝද්දීපන අන්තර්ගතයන් පාලනය කිරීමේ පනත
(Pornography Control Act 2012) මඟින් සහකරුවන්
හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් සහ ලිංගික
කප්පම්ගැ නීම් වැනි වැරදි තහනම් කරන අතර ඒවාට දඬුවම්
පමුණුවනු ලබයි. මෙම පනතේ 4 සහ 8 වගන්තිවලින්
කාමෝද්දීපන අන්තර්ගතයන් නිශ්පාදනය සහ බෙදාහැරීම,
කප්පම් ගැනීම සහ අවමාන තර්ජනය කිරීම, මූල්‍ය සූරාකෑම,
කාමෝද්දීපන අන්තර්ගතයන් සඳහා තාක්ෂණය භාවිතා
කිරීම, සහ වෙනත් තැනැත්තකු ලෙස පෙනී සිටීම සහ
තර්ජනය කිරීම ආදී අපරාධ ආවරණය කරනු ලබයි. මෙම
වැරදිවලට ටකා ලක්ෂ පහක් දක්වා වූ දඩ මුදලකට යටත් ව
වසර දහයක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි ය.
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවලට
චූදිතයන්වන අය විසින් සුලභව සිදුකරනු ලබන වැරදි
පහත පරිදි වේ:

[5]
5.අ. iii. 2012 3 කාමෝද්දීපන අන්තර්ගතයන් පාලනය 
කිරීමේ පනත

http://legislativediv.portal.gov.bd/sites/default/files/files/legislativediv.portal.gov.bd/page/c0e8021e_5e8f_4ede_9050_f2faf351c2ad/20.%20Pornography%20Translation.pdf
http://legislativediv.portal.gov.bd/sites/default/files/files/legislativediv.portal.gov.bd/page/c0e8021e_5e8f_4ede_9050_f2faf351c2ad/20.%20Pornography%20Translation.pdf
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 [6] බංග්ලාදේශ පාර්ලිමේන්තුව, “2000 කාන්තාවන් හා ළමුන්ට එරෙහි පීඩනය වැළැක්වීමේ පනත” (2000)
&lt;https://iknowpolitics.org/sites/default/files/prevention_act_bangladesh.pdf&gt;

ලිංගික කප්පම් ගැනීම හා සම්බනධ සූරාකෑමන් සහ
මානසික වධහිංසාවලින් වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා
තැනැත්තන් ආරක්ෂා කිරීම සඳහා ඉහත සඳහන් ආකාරයේ
ක්‍රියාවන් නිශ්චිතව ම මෙම නීතියෙන් ආවරණයවන අතර, ඒවාට
දඬුවම් පැමිණවීම සිදු වේ.

2000 කාන්තාවන් හා ළමුන්ට එරෙහි පීඩනය වැළැක්වීමේ
පනත (Prevention of Oppression Against Women and
Children Act 2000), සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන
අවමාන තර්ජනවල දී කාන්තාවන්ස හ ළමුන්ට (වයස අවුරුදු
16 ට අඩු) එරෙහිව නිතර සිදුවන බරපතල ශාරීරික හානි,
පැහැර ගැනීම්, කප්පම් ගැනීම්, කප්පම් සඳහා පැහැර ගැනීම්,
බරපතල ලිංගික අපයෝජන, සහ ලිංගික අඩත්තේට්ටම් වැනි
ආක්‍රමණශීලී ක්‍රියා ආමන්ත්‍රණය කරනු ලබයි.

[6]
5.අ.iv. 2000 කාන්තාවන් හා ළමුන්ට එරෙහි පීඩනය
වැළැක්වීමේ පනත

බරපතල ශාරීරික හානි (4 වගන්තිය)

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී,
හානිකර ද්‍රව්‍ය භාවිතාකර වින්දිතයා මරණයට පත්වන
ආකාරයේ බරපතලතුවාල සිදුකළේ හෝ එවන් 

කාමෝද්දීපන අන්තර්ගතයන් නිශ්පාදනය සහ බෙදාහැරීම:
වින්දිතයන  / දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්ගේ
අනුදැනුමකින් හෝ අනුමැතියකින් තොරව ඔවන්ගේ
පෞද්ගලික හෝ සංවේදී අවස්ථාවන් රහසිගතව පටිගත
කොට එම අන්තර්ගතයන් භාවිතා කිරීම හෝ බෙදාහැරීම.

කප්පම් ගැනීම සහ අවමාන තර්ජනය කිරීම: මුදල් හෝ
ලිංගික ක්‍රියා වැනි අපරාධකරුවන්ගේ ඉල්ලීම් ලබා දීමට
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් කටයුතු
නොකරන්නේ නම් ඔවුන්ගේ සංවේදී අන්තර්ගතයන්මු
දාහරින බවට තර්ජනය කිරීම.

මූල්‍ය සූරාකෑම: කාමෝද්දීපන අන්තර්ගතයන් මුදා
නොහැරීමට නම් මුදල් ලබා දෙන ලෙස ඉල්ලා සිටීම.

පොදු ස්ථානවල ලැජ්ජා කිරීම සහ හැසිරවීම: වින්දිතයන්/
දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන්ට ලැජ්ජා කිරීමට හෝ ඔවුන්
හැසිරවීමට සංවේදී අන්තර්ගතයන් භාවිතා කිරීම, සහ
එමඟින් ඔවුන් මානසිකව සූරාකෑමට ලක්කිරීම.

තාක්ෂණය භාවිතා කිරීම: කාමෝද්දීපන අන්තර්ගතයන්
නිශ්පාදනය, ගබඩා කිරීම, හෝ බෙදාහැරීම සඳහා ස්මාර්ට්
ජංගම දුරකතන, සමාජ මාධ්‍ය, සහ වෙනත් තාක්ෂණයන්
භාවිතා කිරීම.

වෙනත් තැනැත්තකු ලෙස පෙනී සිටීම සහ තර්ජනය කිරීම:
කාමෝද්දීපනඅන්තර්ගතයන් වැනි ඉල්ලීම් ලබා දීම සඳහා
වින්දිතයන්/දිවිගලවාගන්නා තැනැත්තන් කැමති කරවා
ගැනීම සඳහා බලධාරීන් ලෙස පෙනී සිටිමින් තර්ජන
ඉදිරිපත් කිරීම.

පැහැර ගැනීම (7 වගන්තිය)

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී,
කාන්තාවක හෝ දරුවකු ද්වේශසහගත අභිලාෂයකින්
යුතු ව පැහැර ගැනීමට අපරාධකරුවකු කටයුතුකළේ
නම්, එම තැනැත්තාට එරෙහි ව ජීවිතාන්තය දක්වා
සිරදඬුවම්, හෝ අවම වසර දාහතරක බරපතල වැඩ
සහිත සිරදඬුවම් සහ දඩ මුදලක් නියමකළ හැකි ය.

කප්පම් ගැනීම සඳහා පැහැර ගැනීම (8 වගන්තිය)

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල
කොටසක් ලෙස කාන්තාවක හෝ දරුවකු කප්පම්
ලබාගැනීම සඳහා රඳවා තබාගන්නේ නම්, එම
අපරාධකරුවාට එරෙහි ව අතිරේක දඩවලට යටත් ව
මරණදණ්ඩනය හෝ ජීවිතාන්තය දක්වා සිරදඬුවම්
නියමකළ හැකි ය.

බරපතල ලිංගික අපයෝජනය සහ අපරාධ (9
වගන්තිය)

සහකරුවන්හ මුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී
බරපතල ලිංගික අපයෝජනයක් සිදුව ඇතිනම්, හෝ
වින්දිතයා මරණයට පත්වන හෝ වින්දිතයාට තුවාල
සිදුවන ආකාරයේ ක්‍රියා සිදුව ඇතිනම්, එම
අපරාධකරුවාට එරෙහි ව අතිරේක දඩවලට යටත් ව
මරණ දණ්ඩනය හෝ ජීවිතාන්තය දක්වා සිරදඬුවම්
නියමකළ හැකි ය. මෙම අපරාධවලට පුද්ගලයන් කිහිප
දෙනෙකු ම සම්බන්ධ වී ඇති නම්, එකී සෑම
පුද්ගලයකුට ම සමානව බරපතල දඬුවම් නියමවනු
ඇත.

සියදිවි නසාගැනීමට පෙළඹවීම (9අ වගන්තිය)

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජන ආශ්‍රිත
ක්‍රියා වින්දිතයා සියදිවි නසාගන්නා තත්ත්වයකට හේතු
වී ඇතිනම්, එම අපරාධකරුවාට එරෙහි ව වසර දහයක
කාලයක් දක්වා වූ බරපතල වැඩසහිත සිරදඬුවම් සහ
දඩමුදල් නියමකළ හැකි ය.

ලිංගික අඩත්තේට්ටම් (10 වගන්තිය)

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන
තර්ජනවල දී, කාන්තාවක හෝ දරුවකු අනිසි අන්දමින්
ස්පර්ශකරන හෝ ඔවුනට ලිංගික
අඩත්තේට්ටම් කරන ඕනෑම පුද්ගලයකුට එරෙහි ව
වසර දහයක කාලයක් දක්වා වූ බරපතල
වැඩසහිත සිරදඬුවම් සහ දඩ මුදල් නියමකළ හැකි ය.

හානියක් සිදුකිරීමට තැත්කළේ නම්, අපරාධකරුවාට
එරෙහිව දඩයකට යටත් ව මරණ දණ්ඩනය හෝ
ජීවිතාන්තය දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි ය.
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5.ආ.i. 1883 දණ්ඩ නීති සංග්‍රහය

සාපරාධී බිය ගැන්වීම (483 වගන්තිය)

තැති ගැන්වීමක් ඇති කරවන අදහසින් හෝ තර්ජනය
ක්‍රියාත්මක කරවීම වැළැක්වීමේ මාර්ගයක් වශයෙන් තමා
නීත්‍යානුකූලව කිරීමට බැඳී නැති ක්‍රියාවක් කරවීමට හෝ
තමා නීත්‍යානුකූලව කිරීමට බලය ඇති යම් ක්‍රියාවක්
නොකර හැරවීමට යමකු යම් තැනැත්තකුගේ ශරීරයට හෝ
දේපළවලට හෝ ඔහු සම්බන්ධතාවයක් දක්වන වෙනත්
තැනැත්තකුගේ ශරීරයට හෝ කීර්තියට පාඩුවක් කරන
බවට තර්ජනය කරතහොත්, එම තැනැත්තා සාපරාධී බිය
ගැන්වීම කරන බව 483 වෙනි වගන්තියෙන් කියවේ. මෙහි
පාඩුව ලෙස හැඟවෙන්නේ සිරුරට, මනසට,
කීර්තිනාමයට, හෝ දේපළවලට සිදුකරන හානි ය.
සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී
බොහෝවිට සංවේදී ඡායාරූප මුදාහරින බවට හෝ හානි
සිදුකරන බවට තර්ජනයකරන බැවින් එවන් සිදුවීම්වලට
එරෙහිව නඩු පැවරීමට මෙම නීතිය භාවිතාකළ හැකි ය.
මෙම චෝදනාවට වරදකරුවන තැනැත්තකුට එරෙහිව
දඩයකට යටත් ව වසර දෙකක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම්
නියමකළ හැකි ය.  

ලිංගික අඩත්තේට්ටම් (345 වගන්තිය)

යම් තැනැත්තකු විසින් තවත් තැනැත්තකු ලිංගික වශයෙන්
අපහසුතාවයට හෝ සිත් වේදනාවට පත්වන ආකාරයේ
ක්‍රියාවක් සිදුකිරීම ලිංගික අඩත්තේට්ටමක් ලෙස 345
වගන්තිය යටතේ සාපරාධීකරණයකර තිබේ. සහකරුවන්
හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී බොහෝවිට එවන්
අඩත්තේට්ටම්වලට හේතුවිය හැකි තර්ජන සිදුකරනු ලබයි.
මෙම වගන්තිය යටතේ නඩු පැවරීමට නම්, එසේ සිදුකළ
තර්ජනවලින් අඩත්තේට්ටම් සිදු වූ බව අධිකරණය හමුවේ
තහවුරුකළ යුතු ය. ඒ අනුව, තර්ජනය කිරීමක් ඉතා
මැනවින් වරදක් ලෙස ඉදිරිපත් කිරීමට ප්‍රමාණවත්විය යුතු
ය. මෙම චෝදනාවට වරදකරුවන තැනැත්තකුට එරෙහිව
දඩයකට යටත් ව වසර දෙකක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම්
නියමකළ හැකි ය.

කප්පම් ගැනීම (372 වගන්තිය)

දේපළක් හෝ වටිනාකමින් යුතු දෙයක් ලබා ගැනීම සඳහා
යම් අයෙකුට තුවාල සිදුකරන බවට බිය වැද්දීම 372
වගන්තිය යටතේ කප්පම් ගැනීමක් ලෙස හඳුනාගනු ලබයි.
මුදල් හෝ වෙනත් දේපළක් ලබා දෙන මෙන් ඉල්ලා එසේ
නොකළහොත් පෞද්ගලික ඡායාරූප මුදාහරින බවට, හෝ
හානි පමුණුවන බවට තර්ජනය කිරීමක් සහකරුවන්
හමුවීමේ 

[7]

 [7] 1885 ශ්‍රී ලංකා දණ්ඩ නීති සංග්‍රහය, 19 වන පරිච්ඡේදය (1885 ජනවාරි 01)
<https://www.refworld.org/legal/legislation/natlegbod/1885/en/72935>

5.ආ. අදාල නීති - ශ්‍රී ලංකාව

කොල්ලකෑම (379 වගන්තිය) 

379 වගන්තියෙන් පිළිබිඹු කරන්නේ කොල්ලකෑම වැනි
වඩාත් බරපතල සොරකමකි. යම් තැනැත්තකු යමක්
සොරකම්කර, එසේ කරන අතරවාරයේ, හෝ එසේ
සොරකම්කළ භාණ්ඩ රැගෙන පළායාමට තැත්කරමින්,
සිතාමතාම තවත් තැනැත්තකු ඝාතනය කිරීමට, එම
තැනැත්තාට තුවාල සිදුකිරීමට, හෝ එම තැනැත්තාට
නිදහසේ ඉවත්ව යාමට ඉඩ නොදී බලහත්කාරයෙන් රඳවා
තබා ගැනීමට, හෝ එසේ කිරීමට තැත්කිරීමට, හෝ එම
තැනැත්තාට එකී කුමන හෝ දෙයක් සිදුකරන බව පවසා
බියවැද්දීමට කටයුතු කරන්නේ නම්, එවන් තැනැත්තකු
මෙම වරද සිදුකර ඇති බව පැවසිය හැකි ය. මෙම වරදට
චූදිතයකුවන තැනැත්තා එම වරද සිදුවන ස්ථානයේ “සිටි”
බවට පිළිගැනීමට නම්, එවන් ක්‍රියාවක් හමුවේ තමා
මරණයට පත්වනු ඇතැයි, තමාට තුවාල සිදුවනු ඇතැයි,
හෝ තමා සිරකර තබනු ඇතැයි වින්දිත තැනැත්තාට
සැබවින්ම බියක් ජනිතවන තරම් ආසන්නයේ අපරාධකරුවා
සිටිය යුතු ය. යම් තැනැත්තකු මෙම චෝදනාවට වරදකරු
වූවහොත්, එම තැනැත්තාට එරෙහිව දඩයකට යටත්ව වසර
දහයක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි ය.

ළමා ආරක්ෂණය (286අ වගන්තිය)

යම් අසභ්‍ය හෝ අශ්ශීල ප්‍රදර්ශනයක හෝ දර්ශනයක පෙනී
සිටීමට හෝ රඟපෑමට හෝ, යම් අසභ්‍ය හෝ අශ්ශීල
ඡායාරූපයක හෝ චිත්‍රපටයක රූගත කරනු ලැබීමට, එහි
නිරූපණයක් කිරීමට හෝ පෙනී සිටීමට (වයස අවුරුදු 18ට
අඩු) ළමයකු කුලියට ගන්නා හෝ සේවයෙහි නියුක්ත
කරන, එහිලා උපකාර කරන, ඒ සඳහා කැමති කරවාගන්නා,
යොදවන, පොළඹවන, හෝ බලකරන, හෝ එවැනි
ඡායාරූපයක් හෝ චිත්‍රපටයක් විකුණන හෝ බෙදාහරින
නැතහොත් අන්‍යාකාරයකින් පළකරන හෝ තමා
සන්තකයෙහි තබාගන්නා කවර හෝ තැනැත්තකු මෙම
වගන්තිය යටතේ වරදකරුවකු වේ. වින්දිතයා
බාලවයස්කරුවකු වී අවමාන තර්ජනය කරන තැනැත්තා
සංවේදී ඡායාරූප මුදාහරින බවට තර්ජනය කරන්නේ නම්,
මෙම වගන්තිය යටතේ නඩු පැවරිය හැකි ය. මෙම
චෝදනාවට වරදකරුවන තැනැත්තකුට එරෙහිව දඩයකට
යටත් ව වසර දෙකක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ
හැකි ය.

දී සිදුවන අවමාන තර්ජනවල දී සිදුවන හෙයින් මෙම
නීතිය ඊට එරෙහිව භාවිතාකළ හැකි ය. කෙසේවෙතත්,
ඔවුන්ගේ ඉල්ලීම් සබඳතාවයක් දිගටම පවත්වා ගැනීම
හෝ ලිංගික ක්‍රියාවල නිරතවීම වැනි වස්තුමය
වටිනාකමක් නොමැති සිදුවීමකට අදාළවන අවස්ථාවල දී
මෙම නීතිය වලංගු නොවිය හැකි ය. මෙම චෝදනාවට
වරදකරුවන තැනැත්තකුට එරෙහිව දඩයකට යටත් ව
වසර තුනක කාලයක් දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි ය.

https://docs.google.com/document/d/1wWmTkg1iEflXVpHxXpQJ_lvKhWfm4ZTs/edit#heading=h.qsh70q
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2007 පරිගණක අපරාධ පනත

තොරතුරුවලට අනවසරයෙන් ප්‍රවේශවීම (4 වගන්තිය)

යම් තැනැත්තකු විසින්, යම් පරිගණකයක් තුළ ගබඩාකර
තිබෙන තොරතුරුවලට ප්‍රවේශය අත්කර ගැනීමේ
අරමුණින්, ඒ ප්‍රවේශය අත්කර ගැනීමට තමාට
නීත්‍යානුකූල බලයක් නොමැති බවට දැනුවත් ව ම, එම
පරිගණකයට අනවසරයෙන් ඇතුල් වන්නේ නම්,.

[8]

[8] 2007 අංක 24 දරණ ශ්‍රී ලංකා පරිගණක අපරාධ පනත (2007 ජූලි 09) <https://cyrilla.org/entity/wabm5n5blog?
file=1719766956925cqklucyvt1f.pdf&page=1> 
[9] 1998 අංක 20 දරණ අධ්‍යාපන ආයතනවල නවක වදය සහ වෙනත් ස්වරූපයේ සාහසික ක්‍රියා තහනම් කිරීමේ පනත (1998 අප්‍රේල් 29)
<https://www.lawnet.gov.lk/prohibition-of-ragging-and-other-forms-of-violence-in-educational-institutions-2/>
[10] 1927 අංක 04 දරණ අසභ්‍ය ප්‍රකාශන ආඥා පනත (1983 සහ 2005 දී සංශෝධිත) <https://www.srilankalaw.lk/o/829-obscene-publications-
ordinance.html> 
[11] 2024 අංක 09 දරණ මාර්ගගත සුරක්ෂිතතා පනත <https://www.parliament.lk/uploads/acts/gbills/english/6311.pdf> 

5.අ. අදාල නීති 

එම තැනැත්තා 4 වන වගන්තිය යටතේ වරදක්කළ බවට
සැලකේ. අවමාන තර්ජනය කරන්නා යම් පරිගණකයක්
හැක්කර (hacking) හෝ ඊට අනවසරයෙන් ඇතුළු වී
ඡායාරූප හෝ තොරතුරු ලබාගෙන තිබෙන්නේ නම්,
මෙම නීතිය යටතේ එම තැනැත්තාට එරෙහිව නඩු
පැවරිය හැකි ය. කෙසේවෙතත්, මෙම නීතිය
අනවසරයෙන් ප්‍රවේශවීම සම්බන්ධ සිදුවීම්වලට පමණක්
සීමා වේ. මෙම චෝදනාවට වරදකරුවන තැනැත්තකුට
එරෙහිව දඩයකට යටත් ව වසර පහක කාලයක් දක්වා
සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි ය.

1998 අධ්‍යාපන ආයතනවල නවක වදය සහ
වෙනත් ස්වරූපයේ සාහසික ක්‍රියා තහනම්
කිරීමේ පනත

අවමාන තර්ජනය ආශ්‍රිත සිදුවීම අධ්‍යාපන ආයතනවල සිසුන්
හෝ කාර්යමණ්ඩල අතර සිදුව තිබෙන්නේ නම්, මෙම පනතේ
2 හා 3 වගන්ති යටතේ නඩු පැවරිය හැකි ය. අධ්‍යාපන
ආයතනතුළ සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන
තර්ජනයන් ඇතුළු විවිධ ප්‍රචණ්ඩ ක්‍රියා මෙම නීතිය යටතේ
සාපරාධීකරණය කෙරේ. මෙම චෝදනාවට වරදකරුවන
තැනැත්තකුට එරෙහිව දඩයකට යටත් ව වසර පහක කාලයක්
දක්වා සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි ය.

[9]

1927 අසභ්‍ය ප්‍රකාශන ආඥා පනත

අසභ්‍ය ලියවිලි, චිත්‍ර, හෝ ඡායාරූප සෑදීම, තමා සන්තකයේ
තබා ගැනීම, හෝ බෙදාහැරීම මෙම පනතේ 2 වන වගන්තිය
යටතේ සාපරාධී වරදකි. බෙදාහැරීම හෝ මහජන ප්‍රදර්ශනය
සඳහා අවමාන තර්ජනය කරන්නා සතුව ලිංගික වශයෙන්
සංවේදී ඡායාරූප තිබේ නම්, මෙම වගන්තිය ක්‍රියාත්මකකළ
හැකි ය. මෙම චෝදනාවට වරදකරුවන තැනැත්තකුට
එරෙහිව දඩයකට යටත් ව මාස හයක කාලයක් දක්වා
සිරදඬුවම් නියමකළ හැකි ය.

2024 අංක 09 දරණ මාර්ගගත සුරක්ෂිතතා 
පනත

සහකරුවන් හමුවීමේ දී සිදුවන අවමාන තර්ජනයන්, ලිංගික
කප්පම් ගැනීම්, හා මාර්ගගත අඩත්තේට්ටම් මැඬලීමට ශ්‍රී
ලංකාවේ 2024 අංක 09 දරණ මාර්ගගත සුරක්ෂිතතා පනතේ
ප්‍රතිපාදන පවතින අතර, මෙමඟින් වින්දිතයන්ට
අපරාධකරුවන්ට එරෙහිව නීතිමය ක්‍රියාමාර්ග ගැනීමට ඉඩ
සලසා ඇත.

තහනම්කරන ලද ප්‍රකාශ සහ හානිදායක සන්නිවේදනයන්:

මෙම පනතේ 12 වන වගන්තිය හරහා සාවද්‍ය, හානිකර,
හෝ පුද්ගලයන් පීඩාවට පත්කරන ප්‍රකාශන මාර්ගගත
අවකාශයේ පළකිරීම සාපරාධීකරණයකර තිබේ. මෙමඟින්
අනුමැතියකින් තොරව සංවේදී ඡායාරූප හුවමාරු කරන
හෝ වින්දිතයන්ට අවමාන තර්ජනය කිරීමට තැත්කරන
අපරාධකරුවන්ට එරෙහිව නඩු පැවරිය හැකි ය.

මාර්ගගතව සිදුකරන තර්ජනයන් හා බියවැද්දීම්
සාපරාධීකරණය කිරීම: 

මෙම පනතේ 14 වන වගන්තිය හරහා යම් තැනැත්තකුට
කෙණහිලිකම් කිරීම, තර්ජනය කිරීම, හෝ එම තැනැත්තා
බිය වැද්දීම අරමුණුකරගත් සන්නිවේදනයන්ට එරෙහිව
දඬුවම් පැමිණවිය හැකි ය. ලිංගික කප්පම් ගැනීම, හෙවත්
ඉල්ලා සිටින යමක් ලබා නොදුන්නහොත් සංවේදී ඡායාරූප
හෝ වීඩියෝපට මුදාහරින බවට තර්ජනය කිරීම, මෙම
විෂයපථය යටතේ සැලකිල්ලට ගනු ලබයි. 

මාර්ගගතව වෙනත් තැනැත්තකු ලෙස පෙනී සිටීම සහ
වංචා කිරීම: 

මෙම පනතේ 18 වන වගන්තිය හරහා වෙනත් තැනැත්තකු
ලෙස පෙනී සිටීම තහනම්කරන අතර, ඒ අනුව, වින්දිතයන්
රවටා ඔවුනට අවමාන තර්ජනය කිරීම සඳහා ව්‍යාජ ගිණුම්
සකස්කරන තැනැත්තන්ට එරෙහිව නීතිමය ක්‍රියාමාර්ග ගත
හැකි ය. 

අනවසරයෙන් සංවේදී ඡායාරූප හුවමාරු කිරීම: 

යම් තැනැත්තකු අනවසරයෙන් සංවේදී ඡායාරූප හුවමාරු
කිරීමට, හෝ එසේ කරන බවට තර්ජනය කිරීමට කටයුතු
කරන්නේ නම්, මෙම පනත යටතේ එම තැනැත්තාට
එරෙහිව නඩු පැවරිය හැකි ය. මෙම පනත මඟින්
අනවසරයෙන් සංවේදී ඡායාරූප බෙදාහැරීම
සාපරාධීකරණය කරන අතර, ඊට එරෙහිව දැඩි දඬුවම්
පනවනු ලබයි. 

වරදකරුවන්ට පනවන දඬුවම්: 

මෙම ප්‍රතිපාදන ඔස්සේ චෝදනාවලට වරදකරුවන්වන
තැනැත්තන්ට එරෙහිව වසර පහක කාලයක් දක්වා
සිරදඬුවමක්, රු. 500,000 ක් දක්වා වූ දඩ මුදලක්, හෝ
දෙආකාරයේ ම දඬුවම් නියමකළ හැකි ය. හානිකර වූ
මාර්ගගත අන්තර්ගතයන් මකා දැමීමට සහ චූදිතයාට
තවදුරටත් වින්දිතයා සමඟ සම්බන්ධකම් පැවැත්වීම තහනම්
කිරීමට ද අධිකරණයට හැකියාව ඇත.

[10]

[11]

https://docs.google.com/document/d/1wWmTkg1iEflXVpHxXpQJ_lvKhWfm4ZTs/edit#heading=h.qsh70q
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2005 අංක 34 දරණ ගෘහස්ත ප්‍රචණ්ඩත්වය
වැළැක්වීමේ පනත

මෙම පනතේ 2(1) වගන්තිය හරහා, ප්‍රේම සබඳතා පැවැත්වූ
සහකරුවන් අතින් මාර්ගගත අපයෝජනයට ලක් වූ
වින්දිතයන් හට ආරක්ෂණ නියෝග ලබාගත හැකි ය. 

අපයෝජකයාට වින්දිතයා සමඟ සම්බන්ධ වීම හෝ
සංවේදී අන්තර්ගතයන් හුවමාරු කිරීම සීමා කරමින්
නියෝග නිකුත් කිරීමට අධිකරණයට හැකියාව ඇත.

1991 අංක 25 දරණ විදුලි සංදේශ පනත

දුරකතනය හෝ මාර්ගගත වේදිකා ඔස්සේ තර්ජනාත්මක,
අසභ්‍ය, හෝ අඩත්තේට්ටම් සිදුකරන පණිවිඩ යැවීම වැනි
විදුලි සංදේශ සේවාවන් අවභාවිතා කිරීම් සාපරාධීකරණය
කිරීමට මෙම පනතේ 58 වන වගන්තිය භාවිතාකළ හැකි ය.
ජංගම දුරකතන හෝ සමාජ මාධ්‍ය භාවිතාකර වින්දිතයන්
අවමාන තර්ජනයට ලක්කරන අපරාධකරුවන්ට එරෙහිව
මෙම පනත යටතේ නීතිමය ක්‍රියාමාර්ග ගත හැකි ය. 

[12]

[13]

[12] 2005 අංක 34 දරණ ගෘහස්ත ප්‍රචණ්ඩත්වය වැළැක්වීමේ පනත <https://www.srilankalaw.lk/revised-statutes/alphabetical-list-of-
statutes/926-prevention-of-domestic-violence-
act.html#:~:text=34%20of%202005.,connected%20therewith%20or%20incidental%20thereto.>
[13] 1991 අංක 25 දරණ විදුලි සංදේශ පනත <https://www.srilankalaw.lk/revised-statutes/volume-vii/1212-sri-lanka-telecommunications-
act.html> 

5.ඇ. නීතිමය ක්‍රියාමාර්ග ගන්නේ කෙසේද?

ශ්‍රී ලංකාවේ නීතිය යටතේ සමරිසි ලිංගික සංසර්ගය
තහනම්කර ඇති අතර, ආගමික විශ්වාසයන් හා සමාජ
සම්මතයන් හේතුවෙන් රටේ බොහෝ නීති සහාය
සපයන්නන් අතර සමරිසි (LGBT+) විරෝධී ආකල්පයක්
ගොඩනැඟී ඇත. ඔබ මුහුණදෙන කම්පනය තවදුරටත්
ඇතිවීම වළක්වා ගැනීම සඳහා සමරිසි (LGBT+) ප්‍රජාවට
සහාය දක්වන නීතිඥවරුන් සමඟ සාකච්ඡා කිරීම යෝග්‍ය ය.

5.ඇ.i. සාක්ෂි එකතු කරන්න

ඔබ මුහුණදුන් සිදුවීමට අදාළ සෑම සාක්ෂියක්ම හැකි පමණ
එකතුකර ගන්න:

අදාළ පණිවිඩ සහ ඊමේල් පණිවිඩවල ස්ක්‍රීන්ෂොට්
(screenshots) ලබාගන්න.
සමාජ මාධ්‍ය වේදිකාවල සිදුවූ සියලු මුණගැසීම් ලේඛනගත
කරන්න.
සියලු මූල්‍ය ගනුදෙනු හෝ ඔවුන්කළ ඉල්ලීම්වල වාර්තා තබා
ගන්න. 
ඔබ වෙත ලැබුණු සංවේදී අන්තර්ගතයන් හෝ තර්ජනයන්
ආරක්ෂාකර තබාගන්න. 
අපරාධකරුවාගේ අනන්‍යතාවය සහ එම තැනැත්තා ඔබ
සමඟ සම්බන්ධ වූ ආකාරය සටහන්කර ගන්න. 

5.ඇ.ii. බලධාරීන්ට වාර්තා කරන්න

සිදුවීම ළඟම ඇති පොලිස් ස්ථානයට දැනුම් දෙන්න. තනිවම යාම
ඔබට අපහසු නම්, විශ්වාසවන්ත මිතුරකු හෝ පවුලේ සාමාජිකයකු
සමඟ යන්න. අනුගමනයකළ යුතු ප්‍රධාන පියවරයන් පහත පරිදි
වේ: 

පැමිණිල්ලක් ගොනු කිරීම: නීතිමය වශයෙන් නඩුවක් ආරම්භ
කිරීමේ පළමු පියවර මෙයයි. එකතු කරන ලද සියලුම සාක්ෂි
සහ සිදුවීම පිළිබඳ සවිස්තරාත්මක වාර්තාවක් ලබා දෙන්න.
ශ්‍රී ලංකා සයිබර් අපරාධ අංශය හා සම්බන්ධ වීම: අපරාධ
පරීක්ෂණ දෙපාර්තමේන්තුවේ සයිබර් අපරාධ අංශයට වාර්තා
කරන්න. එමඟින් සිදුවීම සහ අපරාධකරුවා පිළිබඳ විස්තර
ඔවුනට ඉදිරිපත්කළ හැකි ය.

5.ඇ.iii. නීතිමය උපදෙස් ලබාගන්න

සයිබර් නීතිය හෝ අපරාධ නීතිය පිළිබඳ විශේෂඥ දැනුමක්
තිබෙන නීතීඥවරයකු හා සම්බන්ධ වන්න. 
නීතීඥවරයකුට පහත දැක්වෙන ආකාරයේ උපකාර ලබාදිය
හැකිය; 

නීතිමය ක්‍රියාමාර්ගය පුරාවට ඔබට මඟපෙන්වීම ලබා දීම
ඔබගේ අයිතීන් අවබෝධකර ගැනීමට උපකාර කිරීම 
ඔබගේ නඩුව ඵලදායී ලෙස සකස්කර ඉදිරිපත් කිරීමට සහාය
වීම 



6. 
උදාහරණ සහ සිදුවීම් වාර්තා 

අවවාදයයි!: පහත දැක්වෙන්නේ සමරිසි (LGBT+)
පුද්ගලයන්ට එරෙහි ව ක්‍රියාත්මකවන ප්‍රචණ්ඩත්වයන්,
අවමාන තර්ජනයන්, ලිංගික සූරාකෑම්, සහ
වෙනස්කොට සැලකීම් ආශ්‍රිත සිදුවීම් ඇතුළත් සංවේදී
අන්තර්ගතයන් ය. පාඨක අභිමතය පරිදි කටයුතුකරන
මෙන් උපදෙස් දෙනු ලැබේ.

සමරිසි (LGBT+) පුද්ගලයන් අරඹයා සමාජීය අපකීර්තිය,
වෙනස්කොට සැලකීම, සහ සාපරාධීකරණය
ක්‍රියාත්මකවන පසුබිමක, ශ්‍රී ලංකාවේ සමරිසි (LGBT+)
පුද්ගලයන් විසින් මාර්ගගත අවකාශය භාවිතා කිරීමේ දී
මුහුණදුන් බරපතල අවදානම් සහ සූරාකෑම් මෙම සිදුවීම්
වාර්තාවලින් අනාවරණය වේ. මෙම සන්දර්භයන් තුළ,
ආරක්ෂාව පිළිබඳ දැනුම්වත්භාවය සහ නීතිමය ආරක්ෂාව
පැවතීමේ හදිසි අවශ්‍යතාවය පිළිබිඹු කරයි.
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6.A. SRI LANKA CASE
STUDIES

1 සිදුවීම: අන්තර්ජාලයේ අවමාන තර්ජනයන් හා
සූරාකෑම් සිදුවීම 

රෝහිම් ග්‍රින්ඩර් ඩේටින් ඇප් එකේ අටිෆ්* හමුවුණා,
කෙසේ වෙතත් අටිෆ් සාපරාධික කණ්ඩායමක
සාමාජිකයෙකු බව ඔහු නොදැන සිටියා. මෙම සාපරාධික
කණ්ඩායම පිරිමින් රහස් හමුවීම් වලට ආකර්ෂණය කර,
පෞද්ගලික හමුවීම් වාර්තා කර, පසුව ඔවුන්ව මුදල්
සඳහා අවමාන තර්ජනයන් ක්‍රමයට යොමු කරමින් සිටියා.
2023 මාර්තු මාසයේදී, රෝහිම් අටිෆ්වලින් වැටෙමින්
පවා ගියා. එහෙත් ඔහු ඉල්ලා සිටි පල්ලම් මුදල ගෙවීමට
ප්‍රතික්ෂේප කළා. මේ නිසා ඔහු මරා දමනු ලැබීය. ඔහු
නැවත නොපෙනී යාමෙන් පසු, ඔහුගේ බිරිඳ පොලිසියේ
දැනුම් දුන්නා. මෙම නඩුව 'ගේ ඩේටින් පල්ලම්
පනස්සීමේ මරණයක්' ලෙස ජාතික අවධානයක්
ආකර්ෂණය කළා.

අප්‍රකාශිත කළ අපරාධකරුවන් ඉන්දියාවට පලා ගියේය,
නමුත් අවසන් වශයෙන් ඔවුන් අත්අඩංගුවට ගෙන
නිරෝධායනයට ලක් විය, නමුත් තවදුරටත් දෙදෙනෙකු
පලායනවා.

6.අ. බංගලාදේශයේ සිදුවීම් වාර්තා:

[14]

[14] Report T, “Architect Imtiaz Murder: 3 Arrested, 1 Confesses” The Business Standard (March 27, 2023)
<https://www.tbsnews.net/bangladesh/crime/three-arrested-over-architect-imtiaz-murder-606470>

2 සිදුවීම: පහරදීමට උත්සාහ කිරීමත් සමඟ ලිංගික
කප්පම් ගැනීම 

ඩකාහි පදිංචිකරුවෙකු වන මෝ රෝයි*, Grindr ආලය
යෙදුම හරහා සොහෙල් සමඟ සම්බන්ධ විය. ඔවුන්
හමුවීමට කටයුතු කළ නමුත් සොහෙල් මෝව ජනාකීර්ණ
ප්‍රදේශයකට පොළඹවා ගත් අතර එහිදී මිනිසුන් අට
දෙනෙකුගෙන් පමණ සමන්විත කණ්ඩායමක් විසින්
ඔහුව සැඟවී සිට පහර දෙන ලදී. කණ්ඩායම මෝට
හිරිහැර කළ බවට ව්‍යාජ ලෙස චෝදනා කර ඔහුට පහර
දුන්නේය. මෝ ඔහුගේ නිර්දෝෂීභාවය ප්‍රකාශ කිරීමට
උත්සාහ කළද, මෝ සමරිසි වූ බැවින් සමූහයා ඔහුගේ
ප්‍රහාරකයන්ගේ පැත්ත ගත්හ. තත්වය උත්සන්න වන විට,
ප්‍රහාරකයින් මෝට පහර දුන්නා පමණක් නොව, ඔහුගේ
දේපළද සොරකම් කළ අතර, ඔහුව පොලිසියට භාර
දෙන බවට තර්ජනය කළහ. 

දරුණු ලෙස තුවාල ලබා නින්දාවට පත් වූ මෝ, ශාරීරික
පහරදීම් සහ ප්‍රසිද්ධ නින්දාව යන දෙකම
විඳදරාගැනීමෙන් පසු පැන යාමට සමත් වූ අතර මිතුරන්
සමඟ රැකවරණය පැතුවේය. මෙම නඩුව සමාජ
අපකීර්තිය ඉහළ මට්ටමක පවතින පරිසරයන් තුළ
LGBT+ පුද්ගලයින්ට මුහුණ දිය හැකි අනතුරු ඉස්මතු
කරයි. ප්‍රවේශම් වීමේ, විභව රතු කොඩි හඳුනා ගැනීමේ
සහ එවැනි තර්ජනවලට මුහුණ දෙන විට විශ්වාසදායක
පුද්ගලයින්ගෙන් හෝ සංවිධානවලින් සහාය ලබා
ගැනීමේ වැදගත්කම එය අවධාරණය කරයි.
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Illustration Credit: Getty Images

[15] Report T, “Architect Imtiaz Murder: 3 Arrested, 1 Confesses” The Business Standard (March 27, 2023)
<https://www.tbsnews.net/bangladesh/crime/three-arrested-over-architect-imtiaz-murder-606470>

3 සිදුවීම: සංක්‍රාන්ති ලිංගික රූපලාවන්‍ය
බ්ලොග්කරුවෙකු බ්ලැක්මේල් කිරීම

සංක්‍රාන්ති ලිංගික රූපලාවන්‍ය බ්ලොග්කරුවෙකු වන රායීඩ්,
අවන්හලකදී ෆහාඩ්, සල්මා සහ සල්මන්* මුණගැසුණා.
සමාජ මාධ්‍ය හරහා කණ්ඩායමක් සමඟ සම්බන්ධ වූ විට
රායීඩ්ට මුලින් මිත්‍රශීලී ආයාචනා එල්ල විය. කෙසේ වෙතත්,
ඇය ඔවුන්ගේ මහල් නිවාසයට ගිය විට, තත්වය ඉක්මනින්
සතුරු විය. කණ්ඩායම ඇයට පහර දී, ඇගේ බඩු බාහිරාදිය
පැහැරගෙන, මුදල් ඉල්ලා සිටි අතර තවත් හානියක් කරන
බවට තර්ජනය කළේය. නීතිය ක්‍රියාත්මක කරන නිලධාරීන්
ලෙස පෙනී සිටිමින්, ඔවුන් අමතර ගෙවීම් සඳහා ඇයට
බ්ලැක්මේල් කිරීම සඳහා අපයෝජනය පටිගත කළහ.

රායීඩ් නිර්භීතව සිද්ධිය පොලිසියට වාර්තා කළ අතර ඇගේ
කතාව සමාජ මාධ්‍යවල බෙදා ගත් අතර, ප්‍රහාරකයින්
හෙළිදරව් කළේය. මෙම කණ්ඩායම ෆහාඩ්* විසින්
මෙහෙයවන ලද කල්ලියක කොටසක් බව හෙළි වූ අතර,
ඔවුන් අන්තර්ජාලය හරහා පුද්ගලයින් ඉලක්ක කර ගත්හ.
මෙම කල්ලිය වින්දිතයින් ඔවුන්ගේ මහල් නිවාසයට
ආකර්ෂණය කර, පසුව සම්මුතිවාදී ඡායාරූප සහ වීඩියෝ
භාවිතා කරමින් ඔවුන් බ්ලැක්මේල් කරනු ඇත. ඔවුන්
බොහෝ විට නීතිය ක්‍රියාත්මක කරන නිලධාරීන් ලෙස පෙනී
සිටිමින් ඔවුන්ගේ වින්දිතයින් බිය ගැන්වීමට ආයුධ භාවිතා
කළහ.

මෙම නඩුව සමාජ මාධ්‍ය සහ ආලය වේදිකා හරහා
වින්දිතයින් සූරාකෑමට සහ කප්පම් ගැනීමට සංවිධානාත්මක
අපරාධ කණ්ඩායම් භාවිතා කරන උපක්‍රම ඉස්මතු කරයි. එය
වින්දිතයින්ට නීතිමය සහාය ලබා ගැනීමට දිරිගන්වන අතර
තවදුරටත් සිදුවීම් වළක්වා ගැනීම සඳහා හැකි සෑම විටම
ඔවුන්ගේ අත්දැකීම් බෙදා ගනී.

6.ආ. ශ්‍රී ලංකාවේ සිදුවීම් වාර්තා:

1 සිදුවීම: මාර්ගගතව සහකරුවන් සොයාගැනීමේ දී සිදුවන
ඉලක්කගත මංකොල්ලයන් සහ ප්‍රචණ්ඩත්වය

තෝමස් සහරකරුවන් සොයාගැනීමට භාවිතාවන මාර්ගගත
යෙදුමක් හරහා කුමාර්* නම් සමරිසි පිරිමියා හඳුනා ගත්තේය. ඉන්
අනතුරුව, කුමාර් විසින් තෝරාගත් ස්ථානයක දී හමුවීමට
දෙදෙනා එකඟ වූහ. නිවාස සංකීර්ණ කාමරයක් වෙත තෝමස්
රැගෙන ආ කුමාර් ඔහු සමඟ ප්‍රේමාන්විත ව හැසිරීමට පටන්
ගත්තේ ය. කාමරයට තවත් පිරිමින් තිදෙනෙකු ඇතුළු වූ අතර,
තමා පොලිස් නිලධාරීන් බව ඔවුහු පැවසූහ. මොවුන් පිළිබඳ
සැකයක් ඇති වූ තෝමස් එම පිරිමින් තිදෙනා මත්ද්‍රව්‍ය
භාවිතාකර ඇති බවට හා වෙස්වලාගත් අය බවට උපකල්පනය
කළේ ය. තෝමස් හා කුමාර් ට පහර දීමට පටන්ගත් එම පිරිමින්
තිදෙනා ඉන් අනතුරුව තෝමස්ගේ ඇඳුම් ගලවා ඔහුට පිහියක්
දිගුකොට තර්ජනය කළහ. කොල්ලකෑමට ලක් වූ තෝමස්ගේ
ඡායාරූප ගත් එම පිරිමින් තිදෙනා, ඔහුගේ ජංගම දුරකතනයේ
බැංකු ගිණුම් යෙදුමෙන් මුදල් එවන ලෙස තෝමස්ට බලපෑම්
කළහ.

ඔවුහු තෝමස්ට පහර දෙමින් ඔහුගේ ස්වයංක්‍රීය ටෙලර් යන්ත්‍ර
(ATM) කාඩ්පතේ රහස්‍ය අංකය ලබාගත්හ. සියලු බැංකු පණිවිඩ
හා වට්ස්ඇප් චැට් පණිවිඩ මකා දැමීමට කණ්ඩායම කටයුතුකළ
අතර, කුමාර් සිය ‘ග්‍රයින්ඩ්ර්’ ගිණුමෙන් තෝමස් බ්ලොක් කළේ ය. 

මාර්ගතව සහකරුවන් සොයාගැනීමේ පවතින භයානකකම
මෙම සිදුවීමෙන් පැහැදිලි වේ. විශේෂයෙන් ම, නාඳුනන
පුද්ගලයන් තමාට නුපුරුදු හුදෙකලා ස්ථානවල හමුවීමේ පවතින
අවදානම මෙන්ම, සූරාකෑම සහ ප්‍රචණ්ඩත්වයට ලක්වීමේ වැඩි
අවදානමක් පවතින සමරිසි (LGBT+) ප්‍රජාව වැනි
ආන්තීකරණයට ලක්වන ප්‍රජාවන්වලට අයත් පුද්ගලයන්
මුහුණදෙන අවදානම මින් පසක් වේ. මෙම සිදුවීම, මාර්ගගතව
මෙන්ම මාර්ගගත නොවන අවකාශවල නාඳුනන පුද්ගලයන්
සමඟ සම්බන්ධවීමේ දී ප්‍රවේශම්සහගත වීමේ සහ පෞද්ගලික
ආරක්ෂාවට ප්‍රමුඛතාවය ලබා දීමේ වැදගත්කම අවධාරණය කරයි. 

[15]

https://docs.google.com/document/d/1wWmTkg1iEflXVpHxXpQJ_lvKhWfm4ZTs/edit#heading=h.1ci93xb
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2 සිදුවීම: සාපරාධී සමරිසි (LGBT+) සබඳතාවලදී
සිදුවන අවමාන තර්ජනයන් හා සූරාකෑම්

ප්‍රේම සබඳතාවයක සිටින 23 හැවිරිදි ෂිහාන්* සහ මලික්*
ඔවුන් ජීවත්වන රටේ සමරිසි සබඳතා සාපරාධීකරණයකර
තිබීම හේතුවෙන් බොහෝ අභියෝගවලට මුහුණ දුන්හ.
තම සම්බන්ධතාවය ප්‍රසිද්ධියේ ප්‍රකාශ කිරීමට නොහැකි වූ
මෙම දෙපළ නැවතී සිටියේ විශ්ව විද්‍යාලයක පිරිමි
නේවාසිකාගාරයේවන අතර, තමාට මුහුණට හමුවන
තැනැත්තන් සමඟ ගනුදෙනු කිරීමේ දී ඉතා ප්‍රවේශම්
සහගත වූ අතර, කිට්ටු මිතුරන් කිහිපදෙනෙකු අතර පමණක්
තම අනන්‍යතාවය විවෘතව තබා ගත්හ. දෙදෙනා නැවතී
සිටියේ එකම කාමරයකවන අතර, අනෙකුත් පුද්ගලයන්
අතර සැකයක් ඇති නොවීමට වගබලා ගනිමින් තම
සම්බන්ධතාවය පවත්වා ගත්හ. 
එක් සන්ද්‍යාවක, තම අතුරු රැකියාව නිමාකර නැවත
නේවාසිකාගාරයට පැමිණෙන මලික් පිළිගැනීමට ෂිහාන්
නේවාසිකාගාරයේ ගේට්ටුව අසළට පැමිණි අතර, මලික්
පැමිණි විගස තමා එම ස්ථානයේ තනි වී ඇතැයි සිතූ
දෙදෙනා එකිනෙකාට ආදරණීය ලෙස හාදුවක් දුන්හ. මෙම
දසුන දුටු දහම් නම් තවත් සිසුවෙක් එම අවස්ථාව රහසිගත
ව තම ජංගම දුරකතනයෙන් පටිගත කළේය. එදින රාත්‍රියේ,
එම වීඩියෝපටය ෂිහාන්ට වට්ස්ඇප් හරහා යැවූ දහම්,
මාසයක කාලයක් පුරාවට දෙදෙනාම තමාට ලිංගික අල්ලස්
ලබාදිය යුතු බවත්, එසේ කළහොත් එම වීඩියෝපටය
මකාදැමීමට කටයුතුකරන බවත් ෂිහාන්ට පැවසුවේය.
බලහත්කාරකම්වලට ලක් වූ මලික්ට දහම් වෙත මුඛ
සංසර්ගය ලබා දීමට සිදු වූ අතර, එම දර්ශනය ෂිහාන් ලවා
පටිගත කරවීමට දහම් කටයුතු කළේ ය.

සමරිසි සබඳතා සාපරාධීකරණයකර ඇති රටවල ජීවත්වන
පුද්ගලයන් මුහුණදෙනු ලබන අවදානම් සහ වෙනස්කොට
සැලකීම් මෙම සිදුවීමෙන් පැහැදිලි වෙයි. මෙවන් නීති
ක්‍රියාත්මකවීම තුළින් පැණනැඟෙන අවමාන තර්ජනයන්,
බලහත්කාරකම්, සහ ලිංගික සූරාකෑම් වැනි බරපතල
ප්‍රතිවිපාක මින් අවබෝධ වේ. ලිංගික දිශානතිය කුමක්වූව ද,
සියලු පුද්ගලයන් හට ආරක්ෂිත හා ඇතුළත්භාවයෙන් යුතු
පරිසරයක් බිහි කිරීමේ වැදගත්කම ද මෙම සිදුවීමෙන්
අවධාරණය කරයි.

3 සිදුවීම: සහකරුවන් සොයාගන්නා යෙදුම් භාවිතයේ දී
සමරිසි (LGBT+) ප්‍රජාව මුහුණදෙන අවදානම්

කමල්* ජනප්‍රිය සමරිසි සහකරුවන් සොයාගැනීමේ යෙදුමක්
හරහා සමීර හඳුනාගත්තේ ය. තමා තනිකඩ බවත්, දිගුකාලීන
සම්බන්ධතාවයක් සොයමින් සිටින බවත් සමීර කමල්ට
පැවසුවේය. යෙදුම හරහා කතාබස් කිරීමෙන් අනතුරුව,
දෙදෙනා එකිනෙකාගේ දුරකතන අංක හුවමරු කරගත් අතර,
දින දෙකක් පුරාවට එකිනෙකා හා දුරකතනයෙන් සම්බන්ධ
වූහ. අවසානයේ සමීර හමුවීමට කමල් එකඟ වූයේය.

සමීර විසින් තෝරාගනු ලැබූ කුඩා හෝටල් කාමරයක දෙදෙනා
හමු වූ අතර, තරමක් මත්පැන් පානය කිරීමෙන් අනතුරුව
ලිංගික ක්‍රියාවෙහි නිරත වූහ. සංසර්ගය අතරතුර ක්ලාන්ත
ගතියක් දැනුනු කමල්ට සිහිය නැතිවිය. ඔහුට සිහිය එනවිට
පැය දෙකක් ගත වී තිබූ අතර, ඒ වන විට සමීර සමඟ තවත්
පිරිමින් සිව් දෙනෙක් කාමරයේ සිටියහ. කමල්ගෙන් මුදල්
සමඟ වටිනා කියන දෑ සහ ජංගම දුරකතනය ඉල්ලා සිටි සමීර
දෙදෙනාගේ සංවේදී ඡායාරූප සහ වීඩියෝපට කමල්ගේ
පවුලේ අයට යවන බවට තර්ජනය කළේය. කමල් අසිහියෙන්
සිටිනාවිට ගනු ලැබූ සංවේදී ඡායාරූප පළකරන බවට, සහ
දෙදෙනා ලිංගික සංසර්ගයේ නියැලෙනවිට රහසිගත ව ගනු
ලැබූ කමල්ගේ මුහුණ පැහැදිලි ව පෙනෙන වීඩියෝපටයක්
සමාජ මාධ්‍යයට මුදාහරින බවට සමීර තර්ජනය කළේය. 

මෙම පිරිසෙන් දිවිගලවාගෙන හෝටල් කාමරයෙන් පළායාමට
කමල්ට හැකි වූ නමුත්, අපකීර්තිය හා වෙනස්කොට සැලකීම
යනා දී කරුණුවලට බියෙන් තම අත්දැකීම පිළිබඳ පොලීසියට
පැමිණිල්ලක් ගොනු කිරීමට ඔහු කටයුතු නොකළේය.
සමරිසි (LGBT+) පුද්ගලයන් අරඹයා වෙනස්කොට සැලකීම්
සහ නීතිමය පීඩාවන් එල්ලවන පසුබිමක, සහකරුවන්
සොයාගන්නා යෙදුම් හරහා නාඳුනන පුද්ගලයන් හමුවීමේ දී
මතුවිය හැකි බරපතල අවදානම්වලට කමල්ගේ අත්දැකීම
නිදසුනකි. මෙවන් අවස්ථාවල දී සැලකිල්ලෙන් පසුවීම සහ
පළමු හමුවීම් කිහිපයේ දී පොදු ස්ථානයක හමුවීම අතිශයින් ම
වැදගත් ය. මීට අමතරව, තමා ජීවත්වන රටේ නීති සහ
සම්ප්‍රදායන් පිළිබඳව අවබෝධයෙන් පසුවීම, සහ විශ්වාසවන්ත
පුද්ගලයන් සහ හදිසි ඇමතුම් හා සම්බන්ධ වීම වැනි ආරක්ෂිත
සැලැස්මක් සූදානම් කරගෙන තිබීම ද ඉතා වැදගත් ය.
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මාර්ගගත අවකාශවල සමරිසි (LGBT+) පුද්ගලයන්
මුහුණදෙනු ලබන අභියෝගයන් අධික බව මෙම
සම්පත් ගොනුව සැකසීමේ දී අපට පැහැදිලි විය. මෙම
මෙවලම් ගොනුව සම්පාදනය කිරීම සඳහා නන්
අයුරින් සහාය දුන් සියලු දිවිගලවාගත් පුද්ගලයන්ට
අපගේ කෘතඥතාවය පිරිනමන අතර, මෙම මෙවලම්
ගොනුව ප්‍රජාව තුළ පවතින තීරණාත්මක
අවශ්‍යතාවයන් සපුරාලනු ඇති බවත් සැමට යුක්තිය
සඳහා ඇති ප්‍රවේශය නිර්මාණය කිරීමෙහි ලා අපගේ
කැපවීම පිළිබිඹු කරනු ඇති බවත් අපට විශ්වාස ය.

සැවොම එක්වීමෙන්, සමරිසි (LGBT+) පුද්ගලයන්ට
බියෙන් තොරව සමෘද්ධිමත්විය හැකි සහ පරිපූර්ණවිය
හැකි, සහ ඔවුන් සවිබලගැන්විය හැකි ආරක්ෂාකාරී
පරිසරයක් නිර්මාණයකළ හැකි බව අපි විශ්වාස කරමු. 

බංග්ලාදේශයශ්‍රී ලංකාව

අප ගැන වැඩිදුර තොරතුරු
දැනගන්න 
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අපව අමතන්න

ඊමේල්

වෙබ් අඩවිය

contact@i-probono.com

www.i-probono.com
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